DEN NORSKE KIRKE

Sokndal sokn

Innkalling

Rad: Sokndal Menighetsrad og Fellesrad
Dato og tid: 19.05.2026, 18:00

Lokale: Sokndal kirkekontor
Saksmappe: SS2026-18

Til: Finn Nesvold (leder), Kjell Grastveit (Nestleder), Tobias Lien (Prest), Dagfrid Aske Urdal (Medlem), Gladys Hauge Mydland
(Medlem), Liv-Ingrid Torkelsen (Medlem), Olav Magnus Lundg (Medlem), Vegard Golf (Medlem)

Vara: Eli Mari Haug Hadland (Varamedlem), Jan Oddvar Omdal (Varamedlem), Kai Adler Hansen (Varamedlem), Ole Geir
Uthaug (Varamedlem)

Sakslisten

Faste Saker

011/26 Andakt

012/26 MR - Visjon og strategiplan

013/26 MR/FR - Godkjenning av saksliste

014/26 MR/FR - Eventuelt

015/26 MR/FR - Valg av underskrivere av referatet

Motesaker

016/26 MR/FR - Mateplan hgsten 2026
017/26 FR - Fgrste tertialrapport 2026
018/26 FR - Sammenslaing av bundne fond
019/26 FR - Sgknad til Kirkebevaringsfondet
020/26 MR - Konfirmantforeldrefesten

Orienteringssaker

00009 MR - Menighetsmgate 2026

00010 MR - Hgring rammeplaner for Kirkelig undervisning og leering

Finn Nesvold Mari Skjefras
leder sekreteer






SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse
Mari Skjefras 411
Rad/utvalg

Sokndal Menighetsrad og Fellesrad
011/26 Andakt
Saksfremstilling

Denne gangen er det Finn sin tur.

Forslag til vedtak

Takk skal du ha.

Saksmappe
SS2026-18

Saksnummer
011/26

Gradering
Ingen skjerming

Mgtedato
19.05.2026



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 411 SS2026-18 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 012/26 19.05.2026

012/26 MR - Visjon og strategiplan

Vedlegg liste
1 Sokndal menighet sin visjon og strategiplan 2026 til 2030.pdf
Saksfremstilling

15 minutter fokus pa visjons og strategiplan. Sist var underpunktet: «Diakoni 0-100+ Evangeliet i handling» med mal og tiltak.
Kirkeverge fikk i oppdrag a skrive ut et forslag til oppdatering, ut fra diskusjonen pa sist mate.

Denne gangen er underpunktet: Trosoppleering 0-18 ar

Forslag til vedtak

Resultetet av diskusjonen fgrer til oppdatering av underpunktet.



Sokndal menighet sin visjon og strategiplan 2026 til 2030

En bekjennende, dpen, tjenende og misjonerende menighet.
GUDS NADE FOR ALLE

Gudstjenesteliv og
menighetsfellesskap

Diakoni 0-100+
«Evangeliet i handling»

Trosoppleering 0-18 ar

Kirken i samfunnet
«l Kristus nerlivet»

Tiltak:

A vaere en menighet der alle
generasjoner kan mates,
oppleve tilhgrighet og kjenne
et fellesskap med hverandre og
Gud.

La flest mulig bli inkludert i
planlegging og gjennomfaring
av gudstjenestene

Vi gnsker at der skal veere et
tilbud i kirka hver sgndag
Arbeide for et mer variert
musikalsk uttrykk i
gudstjenestene

Synliggjere og levendegjare
liturgien

Holde kirkens nettside og
skjermer ooppdatert.

Tiltak:

A vare tjenende kirke som
fremmer medmenneskelighet
og bygger fellesskap

Mgte mennesker der de er i sitt
liv. Ha tid til & lytte Vaere
nysgjerrige pa menneskene
rundt 0ss

Vere bevisste pa a se, bekrefte
og inkludere hverandre

Legge til rette for folk med
ulike funksjons-nedsettelse i
gudstjenesten

Kirkekaffe etter hver
gudstjeneste

Oppdage de ensomme. Tilby
besgkstjeneste

Fortsatt deltakelse i
«Simenklubben»

Skape mgateplasser pa tvers av
generasjoner f.eks
«Middagskaos»

Mal:

e At barn og unge skal fa
opplering, bevares og vokse i
den Kristne tro

Tiltak:

Fortsette arbeidet med a sette
trosopplarings-planen ut i live
Oppdatere lokal
oppleringsplan

110 % av alle firearinger i vart
register skal fa 4 ars bok

La barn og unge bli kjent med
Kirkerommet og «Fgle seg
hjemme» der.

Forbedre og gjere
informasjonen om kirkens
tiltak i trosoppleering lett
tilgjengelig

Hjelpe foreldre og faddere til &
drive trosoppleering hjemme
Legge forholdene i kirken
praktisk til rette slik at
barnefamilier kjenner seg
velkomne

Gi de unge som tar pa seg
ansvar, tilboud om mentor.

Mal:

Tiltak:

A gjare kirken synlig og
tilstede i hverdagen i Sokndal

Inspirere de som kommer i
kirken til & ta troen med ut i
hverdagen

Legge til rette for
kulturarrangementer som
lgfter fram kirken og
kirkekulturen pa en positiv
mate

Fortsette menighetens
engasjement med
misjonsavtaler

Vere synlige i bygda ved ulike
arrangementer

Fortsette vart engasjement i
Kirkens Ngdhjelp sin
fasteaksjon

Vere synlige og oppdaterte pa
sosiale medier.




SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe
Mari Skjefras 411 SS2026-18
Rad/utvalg

Sokndal Menighetsrad og Fellesrad

013/26 MR/FR - Godkjenning av saksliste
Saksfremstilling
Godkjenning av saksliste

Forslag til vedtak

Sakslisten godkjennes

Saksnummer
013/26

Gradering
Ingen skjerming

Mgtedato
19.05.2026



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 411 SS2026-18 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 014/26 19.05.2026

014/26 MR/FR - Eventuelt

Saksfremstilling

Under eventuellt har radsmedlemmene mulighet til & komme med orienteringer og legge fram saker for radet.

Forslag til vedtak

Orienteringer tar til etterrettning. Saker som er for omfattende til at radet kan behandle dem der og da, blir
egne saker i kommende moter.



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 411 SS2026-18 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 015/26 19.05.2026

015/26 MR/FR - Valg av underskrivere av referatet

Saksfremstilling
Det skal velges to representanter som skal skrive under referatet elektronisk pa vegne av radet.
Forslag til vedtak

Det velges to representanter som har praktisk mulighet til & skrive under i lapet av fgrste uken etter at referatet
er sendt ut.



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe
Mari Skjefras 410 S$S2026-11
Rad/utvalg

Sokndal Menighetsrad og Fellesrad
016/26 MR/FR - Mateplan hgsten 2026

Vedlegg liste

1 Forslag til mgteplan hgsten 2026.pdf

Saksfremstilling

Gradering
Ingen skjerming

Saksnummer Mgtedato
016/26 19.05.2026

Forslag til mgteplan for hasten 2026, ligger vedlagt. Fint om alle kan sjekke planen opp mot sin private

kalender far matet.



Forslag til mgteplan for AU og MR/FR hgsten 2026

Arbeidsutvalget begynner kl. 14.00

Menighetsrad/fellesrad begynner kl. 18.00 og varer to timer.

AU

04.08

03.09

01.10

05.11

MR/FR

18.08

15.09

13.10

17.11

Oppdatert 06.05.2026



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 130 S$S2026-17 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 017/26 19.05.2026

017/26 FR - Forste tertialrapport 2026

Vedlegg liste

1 Farste tertialrapport 2026.pdf
2 1. tertial 2026.pdf

Saksfremstilling

Arets farste fire maneder er over. Det har vaert en kald var. Vi har brukt mer pa strem enn budsjettert pa
kontoret og i Sokndal kirke. Effekten av manglende kompensasjon for pris og Iennsvekst i 2025 og delvis i
2026, gjgr at spriket mellom utgifter og inntekter aker. Ellers er prosentene preget av at mange store regninger
som lisenser og forsikring, betales i starten av aret, mens inntektene som festeavgift og annonser til
menighetsblad kommer inn i siste tertial.

Forslag til vedtak

Budsjettet ma revideres, og AU tar opp problemet med ledelsen i kommunen og med formannsskapet.

11
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
Regnskap Budsjett %-
2026 2026 forbru
Ansvar: 100 Kirkelig administrasjon
Tjeneste: 1000 Kirkelig administrasjon
10100 Fast Ignn 309.496,00 850.000,00 36
10800 Godtgjarelse folkevalgte 0,00 100.000,00 0
10900 Pensjonsinnskudd KLP 51.715,16 100.000,00 52
10950 Kollektiv gruppelivsforsikring 2.208,48 0,00 0
10951 Fri ulykkesforsikring 358,08 0,00 0
10990 Arbeidsgiveravgift 51.292,50 115.000,00 45
11000 Kontorrekvisita 227,78 5.000,00 5
11200 Annet forbruksmateriell 245,68 10.000,00 2
11202 Matvarer 1.628,62 10.000,00 16
11300 Porto/ bankgebyrer 26,25 0,00 0
11301 Telefonutgifter 1.214,74 0,00 0
11302 Datakommunikasjon 3.560,00 13.000,00 27
11403 Gaver og blomster 500,00 0,00 0
11500 Oppleering, kurs 0,00 10.000,00 0
11600 Reiseutgifter, kost etc. 0,00 5.000,00 0
11800 Stremutgifter 32.918,16 35.000,00 94
11851 Andre forsikringer -6.626,00 35.000,00 -19
11900 Husleie 45.908,00 155.000,00 30
11950 Kommunale avgifter 488,80 0,00 0
11952 Kontingenter 27.464,60 34.000,00 81
12000 Inventar og utstyr 0,00 5.000,00 0
12200 Leie/leasing/kjgp av maskiner 2.336,80 0,00 0
12400 Service/driftsavtale og reparasjoner 0,00 20.000,00 0
12401 Datarelaterte avtale og reparasjoner 69.506,90 6.000,00 1158
12700 Revisjon 0,00 40.000,00 0
13900 Kalkulatoriske utg. komm. tjenesteyting(ref. 179 0,00 160.000,00 0
14290 Momskomp. utgift 27.700,44 0,00 0
15203 Kjap av aksjer og andeler 0,00 15.000,00 0
Sum utgifter 622.170,99 1.723.000,00 36
17290 Momskomp. inntekt -27.700,44 0,00 0
17709 Refusjon ansatte -645,60 0,00 0
17900 Kalkulatoriske innt. komm. tjenesteyting 0,00 -160.000,00 0
19000 Renteinntekter 0,00 -50.000,00 0
19500 Bruk av bundne fond 0,00 -112.000,00 0
Sum inntekter -28.346,04 -322.000,00 9
Sum tjeneste: 1000 Kirkelig administrasjon 593.824,95 1.401.000,00 42
Tjeneste: 1089 Finansieringstransaksjoner
18300 Tilskudd fra kommunen 0,00 -2.994.000,00 0
Sum inntekter 0,00 -2.994.000,00 0
Sum tjeneste: 1089 Finansieringstransaksjoner 0,00 -2.994.000,00 0
Sum ansvar: 100 Kirkelig administrasjon 593.824,95 -1.593.000,00 -37
Ansvar: 200 Sokndal kirke
Tjeneste: 2000 Kirker, Sokndal kirke
10100 Fast Ignn 159.073,76 400.000,00 40
10101 Kvelds-/nattillegg 146,30 0,00 0
10102 Lgrdag-/sgndagstillegg 7.233,77 0,00 0
10103 Helge-/hoytidstillegg 16.448,64 38.000,00 43
10200 Lgnn vikarer 15.161,68 0,00 0
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
Regnskap Budsjett %-

2026 2026 forbru

10509 Telefongodtgjaresle 600,00 0,00 0
10900 Pensjonsinnskudd KLP 28.560,79 105.000,00 27
10990 Arbeidsgiveravgift 32.038,73 78.000,00 41
11100 Aktivitetsrelatert forbr. matr. og tjenester 0,00 25.000,00 0
11102 Bgker og undervisn.matriell 803,20 0,00 0
11200 Annet forbruksmateriell 3.333,92 15.000,00 22
11202 Matvarer 4.202,07 12.000,00 35
11300 Porto/ bankgebyrer 0,00 8.000,00 0
11800 Stremutgifter 52.175,78 55.000,00 95
11850 Forsikring bygg og anlegg 39.421,00 35.000,00 113
11950 Kommunale avgifter 5.080,65 20.000,00 25
12000 Inventar og utstyr 3.453,43 0,00 0
12400 Service/driftsavtale og reparasjoner 16.000,90 50.000,00 32
12650 Kjgp av vakthold, utg. alarm 3.804,00 10.000,00 38
14290 Momskomp. utgift 21.583,65 0,00 0
14651 Offer andre 7.074,00 120.000,00 6
14652 Offer lokale tiltak 11.507,86 0,00 0
15000 Renteutgifter -776,43 0,00 0
Sum utgifter 426.927,70 971.000,00 44
17290 Momskomp. inntekt -21.583,65 0,00 0
18600 Offer innsamlet til egen virksomhet 0,00 -65.000,00 0
18651 Offer andre 0,00 -120.000,00 0
18652 Overfort offer 0,00 -120.000,00 0
Sum inntekter -21.583,65 -305.000,00 7
Sum tjeneste: 2000 Kirker, Sokndal kirke 405.344,05 666.000,00 61
Sum ansvar: 200 Sokndal kirke 405.344,05 666.000,00 61

Ansvar: 220 Menighetens arbeid
Tjeneste: 2000 Kirker, Sokndal kirke

11202 Matvarer 201,91 0,00 0
14290 Momskomp. utgift 30,29 0,00 0
Sum utgifter 232,20 0,00 0
17290 Momskomp. inntekt -30,29 0,00 0
18652 Overfart offer -3.731,61 0,00 0
Sum inntekter -3.761,90 0,00 0
Sum tjeneste: 2000 Kirker, Sokndal kirke -3.529,70 0,00 0
Sum ansvar: 220 Menighetens arbeid -3.529,70 0,00 0

Ansvar: 250 Ana-Sira kirke
Tjeneste: 2500 Kirker, Ana Sira

10100 Fast Ignn 53.539,64 140.000,00 38
10102 Lgrdag-/sgndagstillegg 1.254,40 0,00 0
10103 Helge-/haytidstillegg 3.237,42 12.000,00 27
10900 Pensjonsinnskudd KLP 9.295,40 35.000,00 27
10990 Arbeidsgiveravgift 9.493,06 26.000,00 37
11200 Annet forbruksmateriell 0,00 5.000,00 0
11202 Matvarer 1.435,18 0,00 0
11400 Annonser 1.325,40 7.000,00 19
11800 Stremutgifter 17.731,97 30.000,00 59
11850 Forsikring bygg og anlegg 11.895,00 25.000,00 48
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
Regnskap Budsjett %-
2026 2026 forbru
11950 Kommunale avgifter 1.990,66 7.000,00 28
12300 Vedlikehold bygg/anlegg 0,00 20.000,00 0
12400 Service/driftsavtale og reparasjoner 10.588,98 8.000,00 132
14290 Momskomp. utgift 8.124,55 0,00 0
14651 Offer andre 1.193,25 0,00 0
Sum utgifter 131.104,91 315.000,00 42
17290 Momskomp. inntekt -8.124,55 0,00 0
Sum inntekter -8.124,55 0,00 0
Sum tjeneste: 2500 Kirker, Ana Sira 122.980,36 315.000,00 39
Sum ansvar: 250 Ana-Sira kirke 122.980,36 315.000,00 39
Ansvar: 300 Kirkegarder Hauge
Tjeneste: 3000 Kirkegarder, Hauge
10100 Fast Ignn 153.524,12 420.000,00 37
10509 Telefongodtgjaresle 1.000,00 0,00 0
10900 Pensjonsinnskudd KLP 25.520,20 102.000,00 25
10990 Arbeidsgiveravgift 25.386,28 72.000,00 35
11106 Kremasjonsavgift 0,00 40.000,00 0
11200 Annet forbruksmateriell 0,00 10.000,00 0
11800 Stremutgifter 7.560,13 10.000,00 76
11850 Forsikring bygg og anlegg 836,00 0,00 0
11901 Festeavgift 4.446,00 10.000,00 44
11950 Kommunale avgifter 1.401,99 8.000,00 18
11952 Kontingenter 2.300,00 0,00 0
12000 Inventar og utstyr 1.369,60 0,00 0
12300 Vedlikehold bygg/anlegg 0,00 30.000,00 0
13900 Kalkulatoriske utg. komm. tjenesteyting(ref. 179 0,00 236.000,00 0
14290 Momskomp. utgift 2.582,91 0,00 0
Sum utgifter 225.927,23 938.000,00 24
16301 Festeavgifter -200,00 -400.000,00 0
17290 Momskomp. inntekt -2.582,91 0,00 0
17900 Kalkulatoriske innt. komm. tjenesteyting 0,00 -236.000,00 0
Sum inntekter -2.782,91 -636.000,00 0
Sum tjeneste: 3000 Kirkegarder, Hauge 223.144,32 302.000,00 74
Sum ansvar: 300 Kirkegarder Hauge 223.144,32 302.000,00 74
Ansvar: 350 Kirkegarder Ana-Sira
Tjeneste: 3500 Kirkegarder Ana-Sira
10100 Fast Ignn 38.381,04 110.000,00 35
10900 Pensjonsinnskudd KLP 6.380,04 25.000,00 26
10990 Arbeidsgiveravgift 6.311,32 18.000,00 35
11850 Forsikring bygg og anlegg 500,00 0,00 0
12000 Inventar og utstyr 684,80 0,00 0
13900 Kalkulatoriske utg. komm. tjenesteyting(ref. 179 0,00 60.000,00 0
14290 Momskomp. utgift 171,20 0,00 0
Sum utgifter 52.428,40 213.000,00 25
16301 Festeavgifter 0,00 -10.000,00 0
17290 Momskomp. inntekt -171,20 0,00 0
17900 Kalkulatoriske innt. komm. tjenesteyting 0,00 -60.000,00 0
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
Regnskap Budsjett %-
2026 2026 forbru
Sum inntekter -171,20 -70.000,00 0
Sum tjeneste: 3500 Kirkegarder Ana-Sira 52.257,20 143.000,00 37
Sum ansvar: 350 Kirkegarder Ana-Sira 52.257,20 143.000,00 37
Ansvar: 401 Kirkeringen
Tjeneste: 4010 Kirkeringen
14652 Offer lokale tiltak -7.776,25 0,00 0
Sum utgifter -7.776,25 0,00 0
Sum tjeneste: 4010 Kirkeringen -7.776,25 0,00 0
Sum ansvar: 401 Kirkeringen -71.776,25 0,00 0
Ansvar: 405 Givertjenesten ungdomsarbeider
Tjeneste: 4050 Givertjenesten ungdomsarbeider
11300 Porto/ bankgebyrer 399,50 0,00 0
Sum utgifter 399,50 0,00 0
18700 Mottatte gaver -4.450,00 0,00 0
Sum inntekter -4.450,00 0,00 0
Sum tjeneste: 4050 Givertjenesten ungdomsarbeider -4.050,50 0,00 0
Sum ansvar: 405 Givertjenesten ungdomsarbeider -4.050,50 0,00 0
Ansvar: 410 Kirkelig undervisning
Tjeneste: 4100 Kirkelige aktiviteter, kirkelig undervisr
10100 Fast lgnn 112.604,56 306.000,00 37
10509 Telefongodtgjaresle 1.000,00 0,00 0
10900 Pensjonsinnskudd KLP 18.718,16 75.000,00 25
10990 Arbeidsgiveravgift 18.657,52 53.000,00 35
11100 Aktivitetsrelatert forbr. matr. og tjenester 298,56 15.000,00 2
11102 Bgker og undervisn.matriell 1.703,10 3.000,00 57
11200 Annet forbruksmateriell 3.468,95 10.000,00 35
11202 Matvarer 18.127,60 55.000,00 33
11500 Oppleering, kurs 0,00 2.000,00 0
11600 Reiseutgifter, kost etc. 0,00 7.000,00 0
14290 Momskomp. utgift 4.032,87 0,00 0
Sum utgifter 178.611,32 526.000,00 34
16001 Konfirmantavgift 0,00 -15.000,00 0
17290 Momskomp. inntekt -4.032,87 0,00 0
17800 Interne overfgringer (ref.kto. 13800) 0,00 -100.000,00 0
18050 Tilskudd fra Den norske kirke 0,00 -272.000,00 0
Sum inntekter -4.032,87 -387.000,00 1
Sum tjeneste: 4100 Kirkelige aktiviteter, kirkelig unde 174.578,45 139.000,00 126
Sum ansvar: 410 Kirkelig undervisning 174.578,45 139.000,00 126
Ansvar: 480 Menighetsbladet
Tjeneste: 4800 Kirkelig aktivitet, menighetsbladet
11300 Porto/ bankgebyrer 21.537,35 11.000,00 196
11401 Trykking menighetsblad 13.500,00 46.000,00 29
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2 Sokndal Sokn (2026) - Ar/Periode 2026 1 - 4 12.05.2026
Regnskap Budsjett %-

2026 2026 forbru

14290 Momskomp. utgift 4.926,34 0,00 0
Sum utgifter 39.963,69 57.000,00 70
16202 Annonseinntekter menighetsblad 0,00 -29.000,00 0
17290 Momskomp. inntekt -4.926,34 0,00 0
18700 Mottatte gaver -1.700,00 0,00 0
Sum inntekter -6.626,34 -29.000,00 23
Sum tjeneste: 4800 Kirkelig aktivitet, menighetsblade 33.337,35 28.000,00 119
Sum ansvar: 480 Menighetsbladet 33.337,35 28.000,00 119
TOTALT 1.590.110,23 0,00 0




Innspill til rapport for 1. tertial 2026 fra Sokndal sokn

Aktiviteter sa langt i ar:

Livet i menigheten gar sin vante gang med to gudstjenester i maneden i Sokndal kirke og en i Ana-Sira
kirke. Den fjerde sgndagen, prestens frisgndag, stiller frivillige opp og lager frokostgudstjeneste. Den
gudstjenesten er spesielt tilrettelagt for barn, men alle aldre trives der. Torsdag fgr prestens
frisgndag, inviter han til hverdagsmesse med nattverd kl. 15.00. Pasken er unnagjort med fire
gudstjenester i Sokndal kirke og to i Ana-Sira.

Allerede 11 begravelser i ar. Ikke mer enn 5 dap sa langt. Fgrste Igrdag i mai sto 16 ungdommer
konfirmant i Sokndal kirke. Barnekullene ser ut til 8 minke, men det er lov a hape at det snur.

Mye aktivitet i forbindelse med kirkelig undervisning og laering. | kirken har det vaert babysang hver
torsdag fram til paske. Seksaringene var med pa «Fgrsteklasses» i forbindelse med fastelavn i kirken.
Femaringene var med pa Igvesamling i mars, med Igvehule pa galleriet. Attearingene hadde
tadrnagenthelg rett etter paske, og utforsket kirken og tarnet. Soknepresten har invitert til
temasamlinger for voksne i matsalen pa Bg bedehus og menighetssenter. Tre sa langt i ar.
«Middagskaos» en tirsdag i maneden, fylles fort opp med pameldte.

Diakoni har ogsa mye fokus. Vi bidrar med andakter og nattverdsamling pa Solbg og Bgsenteret.
Denne varen har vi invitert til sorggruppe for menn i kirken en gang i maneden.

Vi har et samarbeid med Betania. Ledelsen treffes til frokost en gang i halvaret. Vi har tre felles
gudstjenester i aret. Pa bibeldagen i januar hadde vi felles gudstjeneste pa Betania.

Arets forste menighetsblad ble sendt ut uken fgr paske.

Kommentarer til drift:

Arets fgrste kvartal har veert kaldt, og vi har brukt mer pa strem enn planlagt pa Kirkekontoret og i
Sokndal kirke. Aret som helhet kan bli krevende nar det gjelder drift av Sokndal sokn.

Det er et gkende problem for oss at vi ikke fikk kompensasjon for Ignn og prisstigning i 2025, og at vi
bare delvis har fatt kompensasjon for 2026. Tjenesteavtalene med kommunen prisindeks regulert.
Bade lgnn og pris, ikke minst pa strgm, har steget og stiger fremdeles betydelig. Dette gkende
misforholdet mellom inntekter og utgifter kan gjgre det veldig vanskelig for oss a fglge opp vare
forpliktelser.

Med unntak av arven pa rundt 5 millioner, som er gremerket vedlikehold av Sokndal kirke, minker
midlene vi har pa fond dramatisk fra ar til ar, ettersom vi ma bruke dem til a dekke opp underskudd
som oppstar nar inntekter og utgifter ikke star i forhold til hverandre lenger.

Kommentar til vedlikehold:

Pa grunn av arven Sokndal kirke har fatt, har vi ikke behov for at kommunen bidrar gkonomisk i
forhold til vedlikehold pa en god stund. Denne hgsten skal vi sgke Kirkebevarings fondet om 50 % av
utgiftene til vedlikehold av vinduer, dgrer, og av stgttene under gulvet. Dessuten til drenering rundt
kirken og behandling mot borebiller. Alt er godkjent av biskop, fylkesmann og riksantikvar.



Ana-Sira kirke har et omfattende vedlikeholdsbehov, men har ikke midler til & fglge dette opp, og
ikke rett pa midler fra Kirkebevaringsfondet. Flekkefjord kommune tar ansvar for 50 % av utgiftene til
drift. Det vil vaere naturlig at de ogsa tar 50 % av utgiftene til vedlikehold, men sa langt har det ikke
veert mulig a fa til et samarbeid om dette.

De fire gravplassene har ogsa vedlikeholdsbehov. Fgrst og fremst gjelder det porter og gjerder.
«Gravplassen skal vaere inngjerdet og ha lukkbare porter.» § 7 — Forskrift til lov om gravplasser.
Sokndal kommune har dette aret bevilget midler til porter og gjerder i Eikedal. Dette setter vi stor
pris pa. Befolkningen i Sokndal er opptatt av hvordan gravplassene vare fremstar. Det kan se ut som
om disse midlene ogsa rekker til & erstatte noe gdelagt gjerde langs en nylig oppdatert vei i Ana-Sira.
Det er flott, men kirkegarden mangler fremdeles gjerde mot parkeringsplassen. Det er flere ar siden
det ble fjernet.

Allstad har na overlatt eierskapet av Eikedal og Frgyland gravplasser til Sokndal sokn, samt sletta bak
den store varden ved Eikedal, som er satt av til ny gravplass. Dette omradet har forminner og
dreneringsbehov, sa veien fram til ferdig gravplass er lang. Sokndal kommune har vedtatt a ta ansvar
for prosessen mot ny gravplass, og har satt av penger til dette. Det setter vi stor pris pa, og ser fram
til 8 komme i gang.

Ellers har kommunen dette aret bevilget penger til a starte opp prosessen med nytt toalettbygg ved
Sokndal kirke. Det setter vi stor pris pa. Dagens Igsning er veldig lite tiltalende, ikke holdbar for de
ansatte og gir et darlig inntrykk pa besgkende til kirken og kommunen.

Mari Skjefras - kirkeverge



SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 160 S$S2026-5 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 018/26 19.05.2026

018/26 FR - Sammenslaing av bundne fond

Vedlegg liste

1 Fonds oversikt pr 31.12.2025.pdf

Saksfremstilling

Sokndal sokn har pr idag 14 bundne fond. Kirkeverge har den 30.04 hatt en gjennomgang av bakgrunnen for
fondene, med tidligere kirkeverge Ragnvald L. Immerstein.

Noen av fondene har sin bakgrunn i den tidligere bevilgnings strukturen kommunen matte forholde seg til
under Kirkeloven. Da ble det spesifikt bevilget penger til diakoni, kirkemusikalsk arbeid og undervisning.
Denne strukturen er ikke lenger ngdvendig a forholde seg til, na nar vi forholder oss til Trossamfunnsloven. |
dag er det bispedgmmet som har overtatt ansvaret for a bevilge penger til diakoni, kirkemusikk og
undervisning, og vi far bevilget penger til Kirkelig undervisning og leering.

» Diakonifond

« Instrumenter til kirken, fond

» Undervisningsfond

Noen er spesifikke gaver og givertjeneste. Da ma det tas hensyn til hva giverene har gnsket at midlene skal
brukes til.

« Ungdomsarbeider, Ignnsfond - overskudd fra givertjeneste fra den tiden menigheten selv lgnnet en
ungdomsarbeider

» Blomster til Sokndal kirke, fond - restene av en gave fra Bondekvinnelaget

» Menighetens arbeid, fond - offer i Sokndal kirke

+ Givertjenesten ungdomsarbeider - overskudd fra givertjeneste som startet opp da menigheten selv
Iznnet en ungdomsarbeider, gikk over til & dekke deler av trosopplaerers lgnn etter

trosopplaeringsreformen, og dekker na deler av Ignnen til ansvarlig for kirkelig undervisning og leering.
Stillingsbenevnelsen har endret seg, men arbeidsomradet er det samme.

Noen er overskudd fra ulike arrangementer menighetsradet har arrangert
» Menighetsdager, fond - overskudd etter mgter pa BBM arrangert av kirken.

« Menighetshelg, fond - overskudd etter menighetshelger pa Apta



Noen har helt spesifikke gremerkede formal og kan ikke rgres

» Legater, fond - er midler festere har betalt inn til stell og festeavgift. Slike avtaler har vi sluttet & innga. De
midlene som star igjen, vil minke litt for hvert ar, til det er tomt.

« Kirkeringen - dette er midler som Kirkeringen selv disponerer til beste for Sokndal kirke.
» Arv - Vedlikehold/arv - vedlikehold og pakostninger Sokndal kirke - skal brukes pa Sokndal kirke

o La kjerko skinna - dette fondet var avtalt skulle tammes og slettes etter at de gjennvaerende midlene ble
brukt til & male kirken sommeren 2025.

Vi har ogsa et fond som heter Ny graviund. Det er midler som ble bevilget for at menigheten skulle kunne sette
i gang et forprosjekt. Etter den tid har kommunen gjort et vedtak om at de tar ansvaret for hele prosjektet med
ny gravplass.

Forslag til vedtak

Kirkeverge gnsker & sla sammen fond som har sammenfallende formal:

Nytt fond nr 1: Menighetsarbeid: (merket grant i oversikt. Se vedlegg)

» Diakonifond - Diakoni er omsorg og nestekjeerlighet i praksis, og er en natulig del av alt arbeid menigheten driver med,
for & bygge fellesskap, og mate mennesker der de er i livet.

« Menighetens arbeid, fond - er midler samlet inn for & fremme menighetens arbeid

« Menighetsdager, fond og menighetshelg, fond - er overskudd etter arrangementer det for tiden ikke er interesse for.

Nytt fond nr 2: Kirkelig undervisning og leering (merket gult i oversikt. Se vedlegg)
« Undervisningsfond
« Ungdomsarbeider, lgnnsfond

« Givertjeneste ungdomsarbeider

Kirkeverge gnsker at midlene i fondet Blomster til Sokndal Kirke, (merket blatt i oversikt. Se vedlegg) overfares til Kirkeringen.
Bondekvinnelaget er lagt ned i Sokndal, men hadde tidligere et tett samarbeid med menigheten om Hgsttakkefesten. De gav
kirken en alterduk i hardangersgm, og bidro med tay til den nyeste alterduken som Kirkeringen gav til Sokndal kirke.
Overfgringens begrunnelse er at giver og Kirkeringen har sammenfallende engasjement. Dessuten brukes det ikke midler pa
blomster til gudstjenestene. Dette fungere i dag som en givertjeneste.

Det er behov for nye instrumenter til babysang og andre barneaktiviteter. Kirkeverge foreslar at ansvarlig for kirkelig
undervisning og laering, far disponere midlene fra Instrumenter til kirken, fond, (merket blatt i oversikt. Se vedlegg) til dette.

Kirkeverge foreslar at fellesradet ber kommunestyret om tillatlese til & bruke midlene som var satt av til ny graviund, til
vedlikehold av eksisterende gravplasser og kirkegarder.
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Saldo 31.12.25

Bundne driftsfond
Diakonifond
Ungdomsarbeid lgnnsfond
Menighetsarbeid
Menighetsdagene
Instrumenter til kirken
Legater

Blomster til Sokndal kirke
Menighetshelg, fond
Undervisningsfond
Givertjenesten ungdomsarbeider
Kirkeringen

La Kjerko skinna

Ny Graviund

Arv - Bank

Arv - Hus

73 161,08
28 802,88
16 002,50
7 326,07
7750,56
299 041,03
3 007,35
28 397,13
248 532,74
197 554,74
39 260,03
3 567,20

150 000,00

3004 074,30

1981407,01

Sum bundne driftsfond

6 080 750,22




SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe
Mari Skjefras 710 SS2026-7
Rad/utvalg

Sokndal Menighetsrad og Fellesrad
019/26 FR - Sgknad til Kirkebevaringsfondet

Vedlegg liste

1 Mail til kirkebevaringsfondet.pdf

Saksfremstilling

Ingen skjerming

Saksnummer

Vi har fatt et tilbud fra Radgivende ingenigrer Lgyning AS om & seke for oss. Dette vil koste oss 58000 kr eks

moms.

Kirkebevaringsfondet har ikke satt av forprosjektmidler i forkant av arets sgknadsfrist.

Forslag til vedtak

Seknadsprosessen betales fra arven.



Mari Skjefras

Fra: Osland, Sindre Gaustad <sindre.gaustad.osland@ra.no>
Sendt: tirsdag 12. mai 2026 14:24

Til: Mari Skjefras

Kopi: Kirkebevaringsfondet

Emne: SV: Midler til forprosjekt

Hei igjen

Slik jeg forstér din forste e-post, har dere na gjennomfert et godt forarbeid og fatt oversikt over bade metode
og fremgangsmate for restaurering av vinduer, derer, sgyler under kirken og behandling mot borebiller i
Sokndal trekirke fra 1803.

Rapportene fra dette forprosjektet vil da kunne brukes som grunnlag for en seknad om hovedprosjekt og
istandsetting av kirken.

I tillegg til forprosjektet ma det ogsa foreligge godkjenning fra biskopen nar seknaden skal sendes inn. Det
kan derfor vaere lurt 4 starte denne prosessen allerede na.

Kirkebevaringsfondet kan gi tilskudd til kostnader knyttet til rddgivning og prosjektledelse i et prosjekt.
Dette kan ogsa omfatte hjelp til 4 utarbeide selve seknaden. Slike kostnader ma imidlertid innga som en del
av seknaden om tilskudd til hovedprosjektet, som sendes inn nér utlysningen dpner og innen sgknadsfristen.

Det betyr at kostnader til sgknadsarbeid kan tas med i samme sgknad som selve prosjektet. Dere trenger
derfor ikke vente et ekstra &r for & kunne gjennomfere prosjektet. Midler til hjelp med seknadsskriving
regnes ikke som et eget forprosjekt.

Det er samtidig viktig & veere klar over at det innebarer en viss risiko & leie inn ekstern bistand fer tilskudd
er tildelt, siden vi naturlig nok ikke kan garantere hvem som far tilskudd i hver seknadsrunde. Samtidig vil
et godt forberedt prosjekt stille sterkere i konkurransen om tilskudd, enten i neste runde eller i senere
utlysninger.

Dersom prosjektet far tilskudd, vil slike kostnader kunne innga i grunnlaget for tilskuddet, slik at dere kan fa
refundert inntil 50 % gjennom hovedprosjektet.

Vi har kulturminnefaglige radgivere som kan kontaktes dersom det skulle vaere sporsmaél eller behov for
bistand. Ta kontakt om jeg skal sette deg i dialog med en av disse.

Med vennlig hilsen

Sindre Gaustad Osland
QOkonomiradgiver

Bispegata 9b, 7012 Trondheim
+47 406 39 234
kirkebevaringsfondet(@ra.no

Kirkebevaringsfondet
Et samarbei AN ¥
amereid g K4 W



Fra: Mari Skjefras <mari@sokndal.kirken.no>

Sendt: tirsdag 12. mai 2026 12:35

Til: Osland, Sindre Gaustad <sindre.gaustad.osland@ra.no>; Kirkebevaringsfondet <kirkebevaringsfondet@ra.no>
Emne: SV: Midler til forprosjekt

" You don't often get email from mari@sokndal.kirken.no. Learn why this is important

Hei
S& da er det slik at hvis vi trenger midler til et forprosjekt pa prosjektsgknad for midler i 2027, vil hele prosjektet var
matte utsettes et ar?

Vennlig hilsen

Mari Skjefras

Kirkeverge

Arstadveien 20 - 4380 Hauge i Dalane
TIf: 408 10 018

E; DEN NORSKE KIRKE
Sokndal

Fra: Osland, Sindre Gaustad [mailto:sindre.gaustad.osland@ra.no]

Sendt: torsdag 7. mai 2026 15:05

Til: Mari Skjefrds <mari@sokndal.kirken.no>; Kirkebevaringsfondet <kirkebevaringsfondet@ra.no>
Emne: SV: Midler til forprosjekt

Hei,

Det er fint at dere ensker & soke om midler.

Seknadsfristen for midler i 2026 gikk ut i fjor (november) og arets tildeling er foretatt.

Vi vil sd snart vi rekker legge ut neste utlysning (vi hiper & fa det ut for fellesferien). Seknadsfrist vil bli naermere
kunngjort der, men tildeling vil ikke bli foretatt for i 2027.

Folg med pa Riksantikvarens hjemmeside.

Tilskudd ti! kulturhistorisk verdifulle kirkebygg - Riksantikvaren

Med vennlig hilsen

Sindre Gaustad Osland
@konomiradgiver

Bispegata 9b, 7012 Trondheim
+47 406 39 234
kirkebevaringsfondet(w@ra.no

Kirkebevaringsfondet

Etsamarbeid  “yg % M g?
mellom % /)



Fra: Mari Skjefras <mari@sokndal.kirken.no>

Sendt: torsdag 7. mai 2026 13:43

Til: Kirkebevaringsfondet <kirkebevaringsfondet@ra.no>
Emne: Midler til forprosjekt

Enkelte som mottok denne meldingen, far ikke ofte e-post fra mari@sokndal.kirken.no. Finn ut hvorfor dette er viktig
Hei
Na har vi snart alt klart til 3 sgke kirkebevaringsfondet om midler til restaurering av vinduer, dgrer, sgyler under
kirken og behandling for borebiller i Sokndal trekirke fra 1803.

Men vi ser at vi sliter med selve spknadsprosessen, sa vi gnsker a sgke forprosjektmidler pa 58 000 eks moms, til a
dekke utgiftene til at R3dgivende Ingenigrer Lgyning AS kan sgke for oss.

Jeg kan ikke finne noe sgknadskjema for dette hos digisak.
Hvordan @nsker dere at vi skal sgke?

Vennlig hilsen

Mari Skjefras

Kirkeverge

Arstadveien 20 — 4380 Hauge i Dalane
TIf: 408 10 018

E‘? DEN NORSKE KIRKE
Sokndal






SAKSFREMSTILLING

Saksbehandler Klasse Saksmappe Gradering

Mari Skjefras 501 S$S2026-10 Ingen skjerming
Rad/utvalg Saksnummer Mgtedato
Sokndal Menighetsrad og Fellesrad 020/26 19.05.2026

020/26 MR - Konfirmantforeldrefesten
Saksfremstilling
Tobias gnsker & drgfte organisering av konfirmantforeldrefesten med menighetsradet.

Forslag til vedtak

Resultatet av drgftingen.
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ORIENTERINGSSAK

Saksbehandler Mgtedato Saksnummer
19.05.2026 00009

00009 MR - Menighetsmote 2026

Vedlegg liste
1 SKM_C251i S26050711460.pdf

2 Arsmelding 2025.pdf
3 Arsregnskap 2025.pdf

Informasjon

Arets menighetsmgate ble avholdt etter gudstjenesten 26.04.2026. Referatet ligger ved.
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Referat fra menighetsmete 26.04.2026 etter gudstjenesten
Sokndal kirke

Antall tilstede: 27 stk

Arsrapporten for 2025 ble gjennomgitt.

Kommenterer fra menigheten:

Diakoni: Ragnvald Immerstein lurte p om det var menigheten som arrangerer
sangkveldene for Biler til Ukraina. Olav Lundg fra menighetsradet star bak disse
arrangementene. Finn Nesvold ville gjerne ha med Frelsesarmeen gryteaksjon og s& under
punktet diakoni. Det er tradisjon for at folk fra menigheten stiller opp og star grytevakt for
jul

Fond: Mari Skjefrds gikk gjennom soknets mange sma fond, og skisserte planer om 4 sl
flere av dem sammen. Ragnvald Immerstein og Mari Skjefrds meotes for neste
menighetsrad, og avklarer historien bak de ulike fondene.

Kunngjering: det etterlyses bedre kunngjering av arrangementer i kirken. Vi kunngjer pa
skjerm og i app, pé facebook og nettside. Gudstjenestene kunngjeres pa Eigersund kirkes
side 1 Dalane pa fredager. Det er en gratis tjeneste vi far av dem. Annonser ellers er
uforholdsmessig dyre og prioriteres ikke. Den som trenger det kan komme pé
kirkekontoret og fa hjelp til a laste ned appen som viser alt som surrer og gar pa skjermen.

Referent
Mari Skjefras
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Sokndal sokn

Arsmelding 2025



DEN NORSKE KIRKE

Sokndal menighetsrad / fellesrad

Innhold

Innledning side 3
1 - Beskrivelse av virksomheten side 4
e Organisering side 4
e Radets sammensetning side 4
e De viktigste arbeidsoppgavene innenfor planomradet side 4
2 - Aktivitetene i 2025 side 5
e Hovedmalsetting side 5
e Gudstjenester og kirkelige handlinger side 5
e Gudstjenesteliv side 6
e Diakoni side 6
e Trosopplering side 7
o Kirkemusikk/kultur side 9
e Menighet og misjon side 10
e Annet menighetsarbeid side 10
e Samarbeid side 11
3 — Kirkekontor, kirker, og gravplasser side 12
e Kirkekontor side 12
e Kirkene side 12
e Gravplassene side 13
4 — @konomi og regnskap side 13

@konomi og regnskap side 13



DEN NORSKE KIRKE

Sokndal menighetsrad / fellesrad

INNLEDNING

Sokndal menighet driver et allsidig arbeid. Mange foreninger og enkeltpersoner gjer en stor innsats
i menigheten bade innen barne- og ungdomsarbeid, gjennom trosoppleering, diakoni og
gudstjenesteliv. Det er viktig at en menighet har et variert arbeid slik at flest mulig kan finne sin
plass.

Ikke alt arbeid er formelt knyttet til menighetsradet, men gir verdifulle bidrag til menighetsradets
visjon: «- en bekjennende, apen, tjenende og misjonerende menighet; Guds nade for alle.» Vi takker
alle frivillige som star pa i foreningsliv og misjonsarbeid, bade for barn, unge og voksne.

Hovedsamlingen i menigheten er gudstjenesten. Den har vi alle et ansvar for a fylle med liv, sang,
fellesskap, og for & invitere med oss flere. Det viktigste med gudstjenesten er menighetens mate
med Gud og med hverandre.

I Ana-Sira gjer kirkeforeningen en stor innsats med kirkekaffe, dugnad, pynting i kirken og ulike
andre tiltak.

En takk ogsa til de ansatte som trekker i tradene og arbeider jevnt og trutt med materielle og
andelige gjeremal. De far stgtte og hjelp i gjennom rad, komiteer og utvalg. Mange enkeltpersoner
gir ogsa av sin fritid og gkonomi til menighetens arbeid.

Menighetsradet retter en stor takk til alle som pa denne maten er engasjert i a bringe evangeliet
videre pa de mange ulike vis.

Sokndal menighetsrad april 2026



DEN NORSKE KIRKE

Sokndal menighetsrad / fellesrad

1. Beskrivelse av virksomheten

Organisering

e Menigheten ledes av Sokndal menighetsrad.

Radet er ogsa kirkelig fellesrad; da med en representant fra kommunen.
e Den daglige driften ledes av kirkeverge.
e Soknepresten leder prestetjenesten i soknet.

Radets sammensetning

Menighetsradet har ansvar for menighetens arbeid.
Fellesradet har ansvar for soknets bygninger og eiendommer, gkonomi og personal.

Menighetsradet og fellesrad har hatt 5 mgter varen 2025 og 4 mgter hgsten 2025

e Leder: Finn Nesvold

e Nestleder: Kjell Grastveit
Dagfrid Urdal, Gladys H. Mydland, Olav Lundg. Vegard Golf gikk ut i et ars permisjon fra
1. april. Jan Oddvar Omdal overtok hans plass i radet.

e Kommunerepresentant til fellesradet: Liv Ingrid Torkelsen

Menighetsradet har behandlet 19 saker om menighetens arbeid
Fellesradet har behandlet 34 saker

De viktigste arbeidsoppgavene innenfor planomradet

e Gudstjenester og kirkelige handlinger

e Kirkelig undervisning og konfirmantarbeid
e Trosopplering for barn og unge

e Diakoni

e Kirkemusikk.

e Annet menighetsarbeid

e Samarbeid med andre



DEN NORSKE KIRKE

Sokndal menighetsrad / fellesrad

2. Aktivitetene i 2025

Hovedmalsettingen

Forrige menighetsrad laget en visjons og strategiplan for Sokndal menighet.
Visjonen er : «En bekjennende, apen, tjenende og misjonerende menighet; Guds nade for alle.»

De fire satsingsomradene i menighetens strategiplan er:

1. Gudstjenesteliv og menighetsfellesskap

2. Diakoni 0-100+ «Evangeliet i handling.»
3. Trosopplearing 0-18 ar

4. Kirken i samfunnet. «l Kristus, ner livet.»

Mal for satsingsomradene:

1. A veere en menighet der alle generasjoner kan mates, oppleve tilhgrighet og kjenne et fellesskap
med hverandre og Gud.
2. A veere en tjenende kirke som fremmer medmenneskelighet og bygger fellesskap.
Mgte mennesker der de er i sitt liv. Ha tid til & lytte. Vare nysgjerrige pa menneskene rundt oss.
3. Atbarn og unge skal fa opplaring, bevares og vokse i den kristne tro.
4. A gjare kirken synlig og tilstede i hverdagen i Sokndal.

Gudstjenester og kirkelige handlinger (tall fra i fjor i parentes)

Det ble holdt til sammen 82 (89) gudstjenester i soknet hvorav
e 16 (17) familiegudstjenester
e 6 (7) egne dapsgudstjenester
e 2 (3) konfirmasjonsgudstjenester

70 (78) gudstjenester i Sokndal kirke inkludert Frokostgudstjenester, samlingsfest med BBM,
fellesgudstjenester med Betania og gudstjeneste pa Lio

12 (11) gudstjenester i Ana Sira kirke



DEN NORSKE KIRKE

Sokndal menighetsrad / fellesrad

Gjennomsnittlig deltakelse pa gudstjeneste gjennom aret, har vaert:
e 75stk. (61) i Sokndal kirke
e 28 stk. (30) i Ana Sira kirke

Kirkelige handlinger i soknet:

e Det ble dgpt 28 (23), hvorav 2 barn dgpt i Ana-Sira

e Det ble konfirmert 26 (25) unge, hvorav 2 (0) i Ana Sira
e Det ble gjennomfart 7 (5) vigsler.

e Det ble holdt 45 (35) gravferder, hvorav 2 (1) i Ana Sira

Gudstjenestelivet

Gudstjenesterytmen i soknet er to gudstjenester i maneden i Sokndal kirke. En av disse er vanligvis
en familiegudstjeneste, ofte med trosoppleeringstiltak knyttet til. Disse er godt besgkt og deltagerne
i de ulike tiltak deltar i gudstjenestene. | Ana-Sira kirke er det en gudstjeneste i maneden, untatt i
skolens sommerferie. Da har det de siste arene, bare veert gudstjenester i Sokndal kirke.

Vi fortsetter a ha et aktivt oppmgte pa vare gudstjenester, og vi er mange nar vi gar til nattverd.

Det er ogsa verdt & nevne at ogsa i ar ble noen barna dgpt utenfor menighetens gudstjenester selv
om vi helst vil ha dem i hovedgudstjenestene vare. Det er ikke s& mange gudstjenester & velge
mellom som vi skulle like & ha. Og nar det er veldig vanskelig eller umulig sa vil vi gjerne veere pa
tilbudssiden.

Vi er ogsa heldige og har godkjente lek-gudstjeneste ledere som frivillig tar pa seg oppgaven av &
arrangere og gjennomfare frokostgudstjenester i de helgene sogneprest har fri. Det legges ned en
utrolig god innsats og jobb i dette som vi ikke skal ta for gitt. De samme frivillige arrangert for
andre ar pa rad, en barnegudstjeneste kl. 14.00 pa julaften. Det er et populert tiltak.

Nytt av aret, er hverdagsmesse kl. 15.00 en torsdag i maneden, den uken presten har frisgndag.
Messen har enkel liturgi og nattverd. Det har veert varierende oppmate pa disse. Feerre enn pa
ordinaere gudstjenester, men likevel et fint antall deltakere. Vi gnsker a fortsette med dette.

Diakoni

Diakoniutvalget er med a legge til rette Allehelgensdagens gudstjeneste, hvor familier/pargrende til
de som ble gravlagt siste aret blir spesielt invitert.

Menigheten er tilstede pa Solbg sykehjem og Bgsenteret. Frivillige har andakter sgndag
ettermiddager kl. 17.00 pa Solbg. Det er andakter ved frivillige og sokneprest pa Bgsenteret k.
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12.00 om torsdager og nattverdsamlinger kl. 17.00 en torsdag i maneden ved sokneprest. Frivillige
er med a samle folk og hjelpe til med utdelingen av nattverd.

Simenklubben drives sammen med Egersund menighet og hadde sin arlige utflukt til St. Petri kirke i
Stavanger i forbindelse med hgsttakkefesten.

Frivillige arrangerer Sang og musikk kvelder, der det samles inn penger til Biler til Ukraina.

Et team pa atte forbedere veksler pa a tilby forbgnn i Nikodemuskroken etter de fleste
gudstjenestene.

Trosopplering

Frivillige inviterer til «Middagskaos» en ettermiddag hver maned, der folk melder seg pa via vipps.
Med unntak av sommermanedene, er «Middagskaos» blitt arrangert hver maned med full sal, det vil
si 100 stk. Pa julemiddagen klarte vi & fa pa 130 som meldte seg pa, da det var vanskelig & fa
stoppet pameldingen. Det er for det meste barnefamilier som benytter seg av tilbudet, men det er
ogsa blitt flere voksne og eldre som kommer. Ansvarlig for kirkelig undervisning og leering,
sammen med frivillig, inviterer barna med i pausen og har litt barneopplegg som presenteres for
foreldre etterpa.

Lerdag 8. februar arrangerte vi Tarnagenter med 9 attedringer som lette etter symboler i kirken, og
fikk komme opp i kirketarnet. De deltok med opptrinn pa storfamiliegudstjenesten dagen etter.

Onsdag 12. mars var det 15 femaringer som deltok pa Lgvesamling. Her var ogsa foreldre tilstede.
Det ble laget ei stor Igvehule, der de fikk hgre om Daniel i lgvehulen, samt ulike aktiviteter. De ble
invitert til familiegudstjeneste sgndagen etter.

Sendag 19 oktober var det utdeling av firedrsbok. Da hadde 14 firedringer veert pa samling i kirken
tidligere i uken med lek og presentasjon av innhold i firearsboken. De fleste av dem kom for & fa sin
bok pé gudstjenesten, og et par kom pa kirkekontoret og hentet bok i etterkant.

Lerdag 29. og sgndag 30 november arrangerte vi Lys Vaken. Lagrdagen fra kl. 16-20 ble det ulike
aktiviteter i kirken. Det var 13 barn fra 6 klasse. De fikk utforsket kirka og avslutta med a lage pizza
pd BBM

Babysang holdt pa i kirken to omganger, var og hgst. Det er 20 samlinger Det har veert 12 babyer
innom, men 5 stk som gjennomsnitt hver gang.

| Ana-Sira ble en 4 &rs bok delt ut p& gudstjenesten i desember. Lokale frivillige arrangerte samling
og juleverksted, der 11 barn mgtte opp.
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Konfirmantene

I Sokndal kirke ble de 24 konfirmanter fordelt pa to konfirmasjons gudstjenester lgrdag 4 mai og
sgndag 5 mai. De to konfirmantene i Ana-Sira falger undervisningen med sine klassekammerater i
Flekkefjord. De ble konfirmert i Ana-Sira kirke 24. august

Undervisningen i Sokndal kirke er annenhver torsdag rett etter skoletid. Vi begynner med servering
av boller kl. 13.15, sa starter selve undervisningen kl. 13.30-14.30. Pa grunn av tidspunktet, er
frivillige mindre med i undervisningen, men tar mye ansvar for konfirmantweekend og andre
sosiale arrangementer pa kveldstid og i helger.

Et nytt kull pa 16 stk startet opp med undervisning i slutten av august pa onsdager kI 13.15 og reiste
pa weekend til Fjelltun 5-6 september. Vi dro hjem lgrdagen og deltok i kommunens
premiarevisning av filmen Grevlingen i Amfiet pa Stranno, da noen av konfirmantene hadde deltatt
med filmen og skulle vaere med i arbeidet pa Stranno. Dette var en begivenhet for bygdo og vi matte
fa det med oss.

Barnekoret Glede

Det er barn fra 3-12 ar. Det er gjennomsnitlig 15 stk som kommer pa gvelsene. @velsene er lagt til
de tirsdagene det ikke er middags kaos. Da er det ogsa en liten andakt. De har hatt to opptreden pa
varen, samt to pa hgsten.

Barnefestival

Her er det frivillige som i flere ar har statt pa og laget et flott arrangement som er blitt en tradisjon.
Her stiller Hobbyklubben og Speideren opp med ulike aktiviteter og hobbyarbeid. Det er ca 25
frivillige voksne og ungdommer som star pa ulike stand. Det blir ogsa delt ut palser og is til alle,
samt noen snope poser. Vi er med pa a sgke etter statte fra kommune og ulike bedrifter for at det
skal bli gratis arr. Det var ca 250 som er innom

Det ble arrangert skolegudstjenester far jul. En gudstjenenste for smaskolen, en for mellomtrinnet,
og en for ungdomsskolen. Til sammen 415 elever og lerere. Elevene deltok aktivt med sang og
hagytlesing i gudstjenenstene.

Alle tre barnehagene hadde hver sin julevanding for 4 og 5 aringene i advent — til sammen 52 stk.

I tillegg har 4. klassingene veert pa omvisning
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Temakvelder

Nytt fra 2025 var et trosopplaringstilbud for de over 18. Soknepresten inviterte til temakvelder fire
torsdager i hgst: 04.09.2025, 02.10.2025, 13.11.2025 og 04.12.2025. Der vi har veert innom temaet
dap, gudstjeneste og mer. Tilbakemeldingen har veert veldig positiv og oppleves som et givende
tilbud for mange.

Kirkemusikk/kultur

Sokndal sokn sin organist gjennom en arrekke, Martin Spindler, gikk av som pensjonist sommeren
2025. Martin har veert en sterk bidragsyter til musikklivet i soknets menigheter gjennom sin tid her
og har jobbet mye for a gi musikken en sentral plass i kirkens liv. Jostein Betten ble ansatt som ny
organist pa sensommeren 2025 og tiltradte i stillingen 29. september.

Arrangementer og konserter som ble gjennomfgrt i Sokndal kirke i 2025
e 21.februar Rekefjords venner — 207 tilstede
e 28. mars Biler til Ukraina — 147 tilstede
e 13. september Konsert Egersund Brass — 51 tilstede
e 18. oktober Rekefjords venner — 257 tilstede
e 29. oktober Allehelgens-konsert — 23 tilstede
e 7.november Konsert «En hjelpende hand» - 102 tilstede
e 22.november Trygve Skau-konsert — 110 tilstede
e 12. desember Nashville Sound — 354 tilstede
e 14. desember «Vi synger julen innx» - 144 tilstede

Samarbeid med andre aktgrer

Det har veert og er fortsatt et samarbeid med kulturskolen og korpsene i kommunen. Dette har
muliggjort starre arrangementer som «Vi synger julen inn» med korps og solister i kirken. Slikt
samarbeid er i all vesentlighet positivt for alle parter, og Sokndal sokn gnsker a viderefare og
videreutvikle slike typer samarbeid i omradet. Det styrker kirkens posisjon i nermiljget og bidrar
ogsa til neermere kontakt mellom eksempelvis kirken og korps, sa vel som kirken og kulturskolen —
og kulturlivet generelt.

Instrumentene i Sokndal og Ana-Sira kirker

Orglene i de to kirkene har na rundet hvert sine runde tall. Orgelet i Ana-Sira kirke fra 1965 har
rundet de 60, og orgelet i Sokndal kirke har rundet de 30.

Begge instrumentene er i grei spillemessig stand og fyller sine roller, men de har begge sine
utfordringer med tanke pa stabilitet og funksjon. Begge orglene har en del luftlekkasjer som bidrar
til stay og som pavirker lufttrykket til orgelpipene.
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Det er gnske om en starre overhaling av orgelet i Sokndal kirke, og stabilt lufttrykk til alle
enkeltpiper vil veere noe av det mest sentrale i denne sammenheng. Omfanget av et slikt
renoveringsprosjekt er ikke ferdig utredet ennd, heller ikke tidshorisontene for arbeidet.

Orgelet i Ana-Sira kirke fikk bruddskader i pedalsettet rett far jul, og det viste seg at plastadaptere i
pedaltangentene far brudd sannsynligvis grunnet 60 ar gammel plast som har blitt hard og pores.
Det har blitt byttet ut tre slike adapter/bgssinger til na, brukte adaptere som vi fikk tak i fra
orgelbygger i Trgndelag. Dette er imidlertid deler som ikke kan skaffes som nye reservedeler, og
man jobber med a finne en lgsning pa dette problemet. Nyproduksjon er sannsynligvis den eneste
farbare veien videre.

Pianoene i begge kirkene ble stemt for jul. Begge pianoene er i god spillbar stand og fyller sin rolle.
Instrumentet i Ana-Sira spesielt er godt og stabilt, og er et bra instrument for kirkerommet. Pianoet i
Sokndal kirke er underdimensjonert for kirkerommet det er plassert i, da kun et flygel ville gitt
tilstrekkelig tonekraft. Men Sokndalspianoet fungerer greit for hva det er og ut fra de
begrensningene det har, i hvert fall slik dagens bruksmegnster er.

Menighet og misjon

Menigheten har hatt misjonsavtale med Normisjon om prosjekter i Bangladesh de siste tre arene, og
avtalen er vedtatt a vare ut 2026.

Annet menighetsarbeid

Menighetsmgtet 2025, ble holdt etter familiegudstjenesten 27. april. Her legger menighetsradet fram
arsmeldingen og menigheten har mulighet til & kommentere og komme med innspill.

Kirkeringen samles hver maned pa BBM og samler inn midler til ulike formal i kirken. Siste store
innkjgp var ny alterduk i 2023. Dette aret kjgpte de inn mer tegnesaker til kirken. Ved utgangen av
2025 kunne de sette over 16 291 kr pa fondet som er pa 39 260 kr

Arets medarbeidersamling for frivillige i kirkene, var 7. mai. Den ble lagt til servicebygget moloen
pa Sogndalstrand. Det var stralende var, og det ble det servert grillmat, litt underholdning, en hilsen
0g mye drgs.

Menighetshelgen pa Apta ble ogsé i ar avlyst pa grunn av for f pameldte. Som erstatning ble det
arrangert en mgtehelg pA BBM med taler Ole Lilleheim fra Apne dgrer. N4 lar vi dette
arrangementet ligge i tiden framover, til det eventuelt melder seg interesse for menighetshelg igjen.

Menighetsbladet er blitt sendt ut tre ganger i aret: Paske nummer pa varen, oppstarts nummer i
august og sa et julenummer. Redaksjonen besto av Johannes Sirevag og Mari Skjefras. Redaksjonen
kunne veldig gjerne veert supplert med et eller to nye medlemmer. Forslag mottas med takk.
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Samarbeid

Med BBM — Bg bedehus og menighetssenter:

e Nytt arbeidsar ble startet opp med barnefestival lgrdag 30. august og samlingsfest 31. august.
e BBM — basaren ble gjennomfgrt med godt resultat torsdag 30. oktober.

e BBM-uken var i ar 21. til 23. november. Taler Svein Granerud fra Normisjon.

e Ledermgte for organisasjonene ble gjennomfart var og hast.

Med KFUK- KFUM speiderne:

e Speiderne bidrar til gudstjenesten Hellige tre kongers dag 4. januar. Speiderne stilte med tre
konger som delte ut gaver, og presenterte misjonsprosjektet sitt som var dagens kollekt. Sa ble
det gang rundt juletreet som gikk rundt alteret og langt ut i midtgangen.

e Dette aret feiret speidernes leirsted Lio 75 ar. Kristi himmelfartsdag 29. mai, ble jubileets hoved
markering, med hilsener og gaver, aktiviteter og friluftsgudstjeneste. Sverre Sirevag, en av
initiativtakerne til leirstedet Lio, fikk i sitt 98. ar helikoptertur opp til Lio denne dagen.

Med Bordtennisklubben:

| lgpet av konfirmantaret, skal ungdommen vare innom Bordtennisklubben et avtalt antall ganger,
for & fa et innblikk i ungdomsarbeidet i menigheten.

Med ungdommene som arrangerer «Guddafest»:

Ungdommene som arrangerer «Guddafest» inviterte bade Betania menighet og Sokndal menighet
med pa avslutningsgudstjenesten i Hallen — 26. oktober, slik de har gjort de siste arene.

Med pinsemenigheten Betania:

Tradisjonen tro har det veert 3 godt besgkte fellesgudstjenester med Betania ogsa dette aret.

e Pa Betania Bibeldagen 16.02.2025
e | gado pa Sogndalstrand sgndag under Sokndals dagene, 01.06.2025.
e | Sokndal kirke i Kjeerlighedsvego 28.09.2025

Sokneprest og kirkeverge mgter lederne pa Betania, en gang hvert halvar.

11
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Med Stavanger bispedgmme:

I 2025 feiret Stavanger bispedgmme 900 ars jubileum, og det preget hele fylket. Sendag 2. februar
ble det arrangert temagudstjeneste i Sokndal kirke, og fredag 7. mars ble det arrangert
Pilegrimskvedl pa Stranden bedehus med kystpilgrimsprest Einar Wegge og tidligere sokneprestt
Torbjarn Hestnes. Biskop Anne lise Adngy og andre fra bispedgmmet matte opp.

3. Kirkekontor, kirker, og gravplasser

Kirkekontor

Kontorlokaler

Kirkekontoret har nd i to &r holdt til i Morells tidligere butikklokaler i Arstadveien 20. Her har staben gode
arbeidsforhold og et godt arbeidsmilje.

Staben

e Lene Urdal Askjem — sekretzer i 40 % stilling

e Gretha Sirevag Berg — ansvarlig for kirkelig undervisning og leering i 50 % stilling

e Tobias Lien —sokneprest i 100 % stilling

e Martin Spindler — ble pensjonist sommeren 2025, etter 36 ar som kantor i Sokndal.

e Jostein Birkeland Betten - overtok som organist i 60 % stilling fra 29.09.2025.

e  Mari Skjefras — kirkeverge i 80 % stilling og kirketjener i Sokndal kirke i 20 % stilling

I tillegg til staben pa kirkekontoret, har soknet disse ansatte:
e Stine Log - kirketjener 12 % stilling i Ana-Sira kirke
e Sverre Hernes - gravplassarbeider i 100 % stilling

Kirker

Varen 2024 fikk Sokndal sokn en stor testamentarisk gave etter siste fastboende i Jgssingfjord: Jan
Alfinn Johansen. Testamentet sier Klart at denne arven er gremerket vedlikehold og oppgradering av
Sokndal kirke.

Det farste menighetsradet vedtok a bruke penger pa, var benkeputer til kirkebenkene. De var pa
plass i begynnelsen av september.
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Béde Sokndal kirke og Ana-Sira kirke ble malt sommeren 2025. Kommune tok det gkonomiske
ansvaret for malingen av Ana-Sira kirke som ikke har gremerkede midler & ta av.

Gravplasser

I 2025 overtok soknet eierskapet pa Frgyland og Eikedal gravplass, sammen med eiendommen hvor
en ny gravplass er plnalagt. Skjotet fra Allstad ble overlevert i september.

Kommunen har tatt pa seg det praktiske ansvaret for opparbeidelsen av ny gravplass, og arbeidet
var planlagt satt i gang hgsten 2025, men blir satt i gang i 2026.

4, @konomi og regnskap

Vart driftsbudsjett skal dekke utgiftene til daglig drift av soknet. Dette aret kompenserte ikke
kommunen oss for lgnns og prisstigning. Bade prisstigningen og lgnnsstigningen har veert
betydelig, og vi ser at et sprik er i ferd med & oppsta mellom inntekter og utgifter pa drift.

Det er mange ar siden driftsbudsjettet har hatt rom for ngdvendig vedlikehold av kirker og
gravplasser, men dette &ret tok kommunen det gkonomiske ansvaret for & f& malt Ana-Sira kirke. P&
grunn av arven har vi rom til a ta vare pa Sokndal kirke. Behovene pa gravplassene har vi dessverre
ikke hatt mulighet til a falge opp.

Kollekten som er blitt samlet inn dette aret er:
e 116 366 kr til misjons- og hjelpeorganisasjoner, barne- og ungdoms arbeid.
e 62 287 kr til egen virksomhet

Regnskap for 2025 ble behandlet i fellesradet 24.03.2026.
Arsmelding for 2025 ble behandlet i menighetsradet 14.04.2026

Hauge april 2026

Mari Skjefras
Kirkeverge
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Informasjon

Menighetsradet er hgringsinnstans for rammeplaner for Kirkelig undervisning og laering. De legges fram til
orientering i matet, sa raddet kan sette seg inn i saken fgr hgringen blir behandlet i augustmatet 2026.
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Rammeplaner for kirkelig
undervisning og leering

Felles innledning til rammeplanene

Rammeplanene for kirkelig undervisning og leering forholder seg til Plan for kirkelig
undervisning og leering — Overordnet del (PFKUL-OD), og har som funksjon a konkretisere
innholdet og gi retning for utforming av lokale planer for forskjellige aldersgrupper (PFKUL-
OD, s. 13).

Rammeplanene presenterer prinsipper for aktivitetstilbudet for hver aldersgruppe, som
menigheten skal bruke som retningsgivende i arbeidet med a utforme og videreutvikle
aktiviteter i sin lokale plan for kirkelig undervisning og laering. De konkretiserer punkter i de
tre innholdselementene Bibel, tekst og tolkning, Kirkens kultur og tradisjon, og Kristen tro i
praksis.

De lokale planene skal sikre at det er en kontinuitet mellom de ulike aldersgruppene. Alle
skal fa kjennskap og kunnskap til kirken de tilhgrer, inkludert kirkens tradisjon og historie.

Erfaringsmal

Konkretiseringen av innhold i rammeplanene skjer for det farste giennom eksempler pa
erfaringsmal. De viser at praksisene i seg selv er viktig innhold. Erfaringsmalene handler om
noe vi gjgr, og om det vi bruker til & gjgre det, for at det skal kunne skje laering. Det vi gjar,
skal veere deltakende og dialogiske aktiviteter, der vi far betydningsfulle mater med utvalgte
deler av innholdet i kristen tro og tradisjon. | erfaringsmalene blir deltakerne beskrevet som
aktive subjekter.

Disse malformuleringene sier ikke noe om hvilken kompetanse deltakerne skal ha til slutt,
eller hva de skal ha kunnskap om som et resultat av undervisningen. Kirkens
leeringsfellesskap skal vaere for alle, uavhengig av hvilket potensial den enkelte har for &
lzere. Undervisningen skal likevel utfordre, bade dem som kjenner innholdet godt fra far og
dem som ikke gjer det, bade dem som lett forstd&r sammenhengene og dem som ikke gjgr
det.

Erfaringsmalene er ikke uttammende for hva som er gode arbeidsmater eller mal. Listene
skal heller ikke forstas som krav til hva som ma gjeres i menighetenes undervisningsarbeid.
Medarbeidere i hver menighet kan bruke erfaringsmalene som utgangspunkt for arbeidet
med & legge fram innholdet for deltakerne, og finne arbeidsmater som er inkluderende,
engasjerende, motiverende og dialogorienterte.

Tolkningskompetanse

Under temaet Bibel, tekst og tolkning lister rammeplanene for aldersgruppene 0-19 opp
noen strategier for & utvikle deltakernes tolkningskompetanse. | kirkelig undervisning og
leering forstar vi tolkningskompetanse som evnen til a forsta og bruke Bibelen som hellig og
normativ tekst, kilde til kunnskap om kristendom og til & forsta eget liv, kirken og samfunnet.
Det inkluderer ogsa forstaelsen av sammenhengen mellom enkeltfortellingene og
kristendommens store fortelling. Tolkningskompetanse styrkes blant annet av erfaring med
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ulike typer tekster, kunnskap om hvordan de er lest og brukt, og hvordan dette har endret
seg over tid.

Samisk

Samiske sprak, livsanskuelse, kulturuttrykk og trospraksiser er en del av Den norske kirkes
undervisning og leering. Dette skal bidra til & oppfylle de tre formalene omtalt i PFKUL-OD s.
48: «Farst og fremst skal samer kunne forme sitt eget kirkeliv i pakt med en samisk
selvforstaelse. Det andre formalet er & styrke menighetenes forutsetninger for & kunne mate
mennesker med samisk tilhgrighet pa en mate som ivaretar deres behov. Det tredje formalet
handler om & gjere samiske tradisjoner kjent for alle menigheter.» Samisk kristenliv laftes
fram som eksempler pa kirkens mangfoldige fellesskap.

Samisk kultur og tradisjoner kommer ulikt til uttrykk i omrader med ulik grad av samisk
tilstedeveerelse og historie. Lokal plan kan bidra til at samiske sprak er i bruk ogsa i
menigheter som ikke har samisk som hovedsprak. | omrader hvor samisk er dagligsprak, er
samiske bibeltekster og fortellinger en integrert del av undervisningen. Det bgr tilrettelegges
for at alle far mate bibeltekstene pa sitt morsmal.

Progresjon

Rammeplanene for de ulike aldersgruppene legger opp til en form for generell progresjon i
innhold og arbeidsmater, som ikke avhenger av at de samme deltakerne deltar over tid. Alle
kan delta i kirkelig undervisning og lzering, uansett funksjonsevne, tidligere erfaring og
kunnskapsniva. Progresjonen i kirkelig undervisning og leering skal i mindre grad ta hensyn til
hva som har veert innhold og temaer i tidligere aldersgrupper, og i sterre grad ta hensyn til
momenter som:

e mestring pa egne premisser

e hvordan identitet og tro dannes i den bestemte aldersgruppen

e eksistensielle sparsmal for aldersgruppen

e behovet for henholdsvis fordypning og bredde i undervisning og leering for den
aktuelle gruppen som mgtes.

e erfaringer og referanser den enkelte har fra ulik religigs praksis og tenkning, som fra
hjem, barnehage, skole og kulturell tilknytning.

¢ hvilken tolkningskompetanse den enkelte har med seg fra fgr, herunder evnen til
kritisk tenkning

Foresatte og faddere

Foreldre og faddere har sammen med menigheten og hele kirken fatt et ansvar for oppleering
(PFKUL-OD, s. 70). Lokale planer konkretiserer hvordan menigheten vil bekrefte og statte
opp om den leering som skjer i hjemmet. Dette gjelder seerlig fram til religias myndighetsalder
(15 ar). Rammeplanene gir eksempler pa slike aktiviteter. Foresatte, gvrig familie og faddere
er fortsatt viktige personer i ungdommenes liv etter religigs myndighetsalder, og de bar
derfor inkluderes i planene ogsa for eldre ungdommer.



Rammeplan for kirkelig undervisning og leering, 0-5 ar

Dapens teologi er grunnleggende i kirken. I ddpen tar vi imot Guds néde, slik som et
barn tar imot omsorg fra sine naermeste. Slik er de minste barna et forbilde for tro.
Bade dopte og interesserte barn og deres foresatte bor oppleve seg omsluttet av Guds
omsorg.

I begynnelsen av livet trenger barn god tilknytning til omsorgspersonene sine.
Kirkelig undervisning og laering for 0—5-aringene skal bidra til & bygge tillit og
tilknytning til de naeermeste og til Gud. Arbeidet skal bidra til & styrke relasjonen
mellom barnet og deres foresatte. Kirken skal oppmuntre foresatte i deres omsorgs-
og oppdragelsesrolle, som det ogsa vises til i dapsloftet.

Barn laerer i sine relasjoner og i lek. Her utvikles sprak og forstaelse av verden. De
lever i den tro og livsverden som de voksne rundt dem viser. I leken far de rom for a
utforske sin egen tro. Hiemme og i kirken skal barna f& mete omsorg, sanger,
fortellinger og ritualer som viser hvem Gud er og hva det kristne livet er. I kirken far
de leke og laere sammen med andre. Barna skal oppleve at det er naturlig & bruke
sprak og begreper om Gud og det kristne livet. Kirken skal oppfordre voksne til 4 ta
del i trospraksiser sammen med barna, bade i kirken og hjemme. Slik kan voksne
stotte barnas utforskning av deres spiritualitet, og barnas undring kan bidra til leering
ogsa for voksne.

Samiske kulturuttrykk, trosuttrykk og livsanskuelse er en del av innhold og praksiser
i undervisning for barn. Samiske sprak bor vaere med ogsa der hvor samisk ikke er
hovedsprak. Lokal plan konkretiserer dette innholdet. Eksempler kan vaere bruk av
samiske sanger i babysang, samiskspraklige elementer i familiegudstjenester, bruk av
samiske kunstuttrykk og hdandarbeid med teknikker, materialer og symbolbruk
inspirert av samiske tradisjoner.

Aktiviteter for aldersgruppen 0-5

Alle dopte og interesserte barn og deres foresatte bar inviteres til minst tre
forskjellige tilbud mens barna er i denne aldersgruppen. Kirken skal invitere aktivt til
dap.

Aktivitetene bygges opp rundt fellesskap, lek, fortelling og sang. Ritualer og rutiner
hgrer med. Barna far ta i bruk mange sanser i formidlingen. Universell utforming og
individuell tilrettelegging er en forutsetning for likeverdig deltakelse. God og trygg
kontakt med bade voksne og jevnaldrende er viktig.

Flere typer aktiviteter for 0—5-aringene er samlingspunkter for foresatte og barn
sammen. Det gjelder for eksempel babysang og smabarnssang, hvor leering kan skje i
samspillet mellom barnet og omsorgspersonene. I andre typer aktiviteter, sarlig i
aldersgruppen 3-5, kan gruppedynamikken blant de jevnaldrende styrkes av at
foresatte ikke er til stede. Da kan barn og foresatte ha hver sin samling. Dette gjelder
ogsa sgndagsskole under gudstjenesten. En tredje type aktiviteter er der hvor de
foresatte er primere mottakere, slik som dapssamtale og foreldreveiledningskurs.



Uansett hvilken rolle foresatte har i selve leeringssituasjonen, skal de som har ansvar
for leeringsaktiviteten, alltid anerkjenne at barnets leeringsprosesser skjer i samspill
med familien.

Bibel, tekst og tolkning

For at barna skal leere om Bibelen, kan kirken invitere dem til &:

sanse, bli kjent med, leve seg inn i og undre seg over bibelfortellinger.

delta i kreative former for formidling av bibelfortellinger.

bli sunget for, og synge selv, sanger om bibelfortellinger og bibelske temaer.
bearbeide erfaringer av fortellingene gjennom lek.

delta i samtaler om fortellingene.

samtale om hva det betyr at Gud er var skaper og at vi er Guds barn.

samtale om Jesus.

Sentrale temaer og utvalgskriterier:

Bibeltekster som kan tematisere trygghet og tilhgrighet

Bibelfortellinger som gir en grunnleggende forstaelse av hva Jesus gjorde og
gjor

Hoytidsfortellinger, med vekt pa Jesu fadsel og Jesu oppstandelse fra de dede
Bibeltekster om Gud som skaper

Lignelser om etiske problemstillinger og dilemmaer

Strategier for & utvikle barnas tolkningskompetanse:

Fortellingene presenteres som enkeltfortellinger. Det vises til at de er hentet
fra Bibelen, kirkens hellige bok. Hgytidsfortellingene presenteres som
fortellingene som hgrer sammen med kirkens haytider.

Sang og musikk brukes aktivt i bibelarbeidet, for eksempel i form av barnekor.

Kirkens kultur og tradisjon

For at barna skal laere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere dem til &:

bli sunget for i neere relasjoner, hjemme, i babysang og smabarnssang.

bruke musikk som arena for lek og fellesskap, i babysang, smabarnssang og
barnekor.

synge salmer og sanger om hgytidene, om at Gud har skapt og fortsatt skaper,
og om hva Jesus gjorde og gjor.

utforske og bli trygg i kirkerommet.
erfare hvordan gjenstander i kirkerommet brukes.
observere og samtale om kirkekunst og kunst med kristne motiver.

sanse og leke fortellinger om gudstjenester, dap, konfirmasjon og bryllup.



samtale om ded, sorg og det 4 minnes de dede, og delta i enkle
minnepraksiser.

delta i hoytidsvandringer eller tilsvarende tradisjoner.
feire hgytidene hjemme.

bli kjent med fortellinger om kristne barn i andre deler av verden.

Kristen tro i praksis

For at barna skal leere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til a:

leke.

delta i ulike former for bgnn.

be felles banner ved innledning og avslutning av samlinger, for eksempel
benner om velsignelse.

delta i gudstjenester ved a leke, synge, lytte, herme og bevege seg.
delta i nattverd og dapspaminnelse.

synge, musisere og lytte til sang, joik og annen musikk i babysang, barnekor og
lignende.

arbeide med temaer som vennskap, kjerlighet og rettferdighet.
utforske fortellinger og handlemater som viser empati og nestekjerlighet.
dele, fa, troste og vise omsorg.

sanse kirkerommet som et hellig sted, for eksempel gijennom babysang,
gudstjenester, sansevandringer, hgytidsvandringer og apen kirke.

be morgenbgnn, bordbgnn og kveldsbgnn hjemme.

Foresatte, faddere og annen familie

Hjemmet er en viktig arena for formidling av tro, og et sted hvor barna kan erfare
hvordan tro leves i hverdag og heytid. Derfor er samarbeidet med hjem og faddere
viktig. Foresatte, faddere og familie, for eksempel sgsken og besteforeldre, inkluderes
i lokale planer. Menigheten kan:

invitere til ddpssamtale, babysang og andre typer samlinger for barn og voksne
sammen.

gjore noen av aktivitetene til mgtepunkter pa tvers av generasjoner.

invitere foresatte og andre familiemedlemmer i flere generasjoner til
arrangementer der barnekoret synger.

minne foresatte og faddere om loftet de gir i dapen.
inspirere til & etablere tradisjoner i forbindelse med dapsdag.
foresla hvordan barn og foresatte kan feire hgytidene hjemme.

dele ut litteratur, sanghefter, aktivitetsmateriell og andre ressurser som kan
brukes hjemme, pa flere aktuelle sprak.



oppfordre foresatte til a ta i bruk kristne praksiser hjemme, slik som aftenbgnn
og bordbegnn.

invitere til temasamlinger om foreldre- og besteforeldreroller, eventuelt andre
omsorgsroller.



Rammeplan for kirkelig undervisning og leering, 6-12 ar

Barn i alderen 6—12 ar leker, leerer og skaper. De utforsker nye mater a vaere sammen
pa, og oppdager stadig starre deler av verden. De er nysgjerrige pa kunnskap, og
undrer seg, ogsa der svar er vanskelig a finne. Slik leerer de. I kirken skal barna fa
erfare at det er lov & stille alle slags spersmal og reflektere over dem.

6—12-aringene trenger gode forbilder i tro og liv. Det kan de finne hjemme, i kirkens
fellesskap og nar de laerer om personer i Bibelen og om personer som har formet
kirken lokalt og globalt.

Kirkens aktiviteter skal bygge vennskap og inkluderende fellesskap, skape opplevelser
av mestring og la barna utvikle sine interesser og uttrykksformer. Lokale planer
legger til rette for kontinuitet inn i ungdomsarbeidet. Gjennom aktiv

medvirkning kan de oppleve seg sett og hart, og slik styrkes deres tilhgrighet i
menighetsfellesskapet. Kirken skal ivareta barns rett til 4 utgve sin tro.

Samiske kulturuttrykk, trosuttrykk og livsanskuelse er en del av innhold og praksiser
i undervisning for barn. Samiske sprak bor vaere med ogsa der hvor samisk ikke er
hovedsprak. Lokal plan konkretiserer dette innholdet. Eksempler kan vare
markering av 6. februar, bruk av samiske salmer i barnekoret, inngving av Fadervar
pa et samisk sprak, og samlinger og samtaler rundt et bal eller i en lavvo.

Aktiviteter for aldersgruppen 6-12

Alle dapte og interesserte barn ber inviteres til et inkluderende opplegg pa tvers av
interesser og funksjonsevne minst annethvert ar. Universell utforming og individuell
tilrettelegging er en forutsetning for likeverdig deltakelse.

Aktiviteter som skjer ukentlig til manedlig, bor veere en grunnleggende del av tilbudet
til aldersgruppen. Eksempler er aktiviteter i SFO-tid, etter skoletid eller barnekor.
Fellesskap og lek har en sentral plass i slike aktiviteter. Enkeltprosjekter gir rom for
involvering i planlegging og gjennomfering av menighetens hovedgudstjeneste.
Eksempler pa dette er leir, Tarnagenthelg og Lys vaken.

Noen av aktivitetene bor vaere moteplasser pa tvers av generasjoner. Eldre barn kan
inviteres som medhjelpere pa aktiviteter for yngre barn. Barne- og
ungdomsorganisasjoner kan vare viktige samarbeidspartnere, der det lokalt er
naturlig.

Bibel, tekst og tolkning

For at barna skal leere om Bibelen, kan kirken invitere dem til &:

e bli kjent med og undre seg over et bredt utvalg bibelfortellinger.

e erfare at Bibelen finnes pa mange sprak, og brukes av mennesker over hele
verden.

e utforske Bibelen som en samling av forskjellige tekster.
e utforske Bibelen som en stor fortelling fra skapelse til nyskapelse.
e identifisere styrker og svakheter ved Bibelens helter, bade kvinner og menn.
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reflektere over hvordan trekk ved dagens samfunn har retter i Bibelen.
finne, og ove pa, bibelord som formidler hap.

Sentrale temaer og utvalgskriterier:

Bibeltekstene skal til ssmmen presentere et mangfoldig persongalleri fra bade Det
gamle og Det nye testamentet. Det kan gjelde bide sentrale og mer ukjente personer i
bibelhistorien, helter og skurker, personer som mislykkes og reises opp, og som kan
veaere forbilder for barnas tro og liv. Samiske sprak er en sentral del av
sprakmangfoldet som skal erfares. Utvalget bestar ogsa av:

Bibelfortellinger som gir en bred forstéelse av hvem Jesus er

Hoytidsfortellinger (jul, paske og pinse). Paskefortellingen bar vektlegges som
en helhetlig fortelling.

Bibeltekster som tar opp kamp for rettferdighet og vern om skaperverket
Bibeltekster som bergrer barnas eksistensielle sparsmal
Fortellinger som har potensial til & gi motstand og kritisk refleksjon

Strategier for & utvikle barnas tolkningskompetanse:

Barna far gode muligheter til & undre seg og bearbeide sine inntrykk av
fortellingene og tekstene, og finne egne tilknytningspunkter til dem.

Bibelen presenteres som en kilde til mening og tro.

Barna far leere om kjennetegn pa Det gamle og Det nye testamentet og bibelske
sjangre som evangeliene, brevlitteraturen og de poetiske bgkene.

Barna far utforske de sporene Bibelen har satt i dagens samfunn og kirkeliv.

Kirkens kultur og tradisjon

For at barna skal laere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere dem til &:

utforske kristne symboler, szerlig med utgangspunkt i lokal kirkekunst og
samisk kristenliv, og kirkearets liturgiske farger.

oppleve, og selv ta del i, skapende og kulturelle aktiviteter i kirkens regi.

synge salmer og sanger, og utforske og oppleve et mangfold av stiler, epoker og
sprak som finnes i salmeboka.

delta i pilegrimsvandringer eller andre aktiviteter i naturen.

utforske samiske trosuttrykk og fortellinger, og markere samiske merkedager.
utforske kirkebygningen og kirkegarden, ogsa i et historisk perspektiv.
observere og fortolke kunst som formidler bibeltekster, ogsa fra kirker i
lokalmiljeet.

sammenligne lokale kirker og lokal kirkekunst med kirker og kunstuttrykk fra
andre deler av landet og verden.

mote fortellinger om personer som har hatt betydning for kirken, lokalt og
globalt, ogsa i et diakonalt perspektiv.



Lokale kulturuttrykk og trosuttrykk kan fungere som et utgangspunkt for a vise at
kirken er lokal, nasjonal, global og mangfoldig. Menighetens samarbeidspartnere i
andre deler av verden, for eksempel via misjonsorganisasjoner, kan fungere som kilde
til eksempler pa andre kristne kulturuttrykk. Samisk kristenliv er en del av det
nasjonale mangfoldet. Andre kulturuttrykk og tradisjoner som viser til et mangfold i
trosuttrykk i Norge, slik som kvenske, skogfinske og andre minoritetskulturer, bor
inkluderes.

Kristen tro i praksis

For at barna skal leere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til a:

e delta aktivt i menighetens gudstjenester, ogsa i forberedelsene.

e bli kjent med og beVar Far, trosbekjennelsen og andre sentrale liturgiske
tekster.

e tadeliforskjellige liturgier, salmesang og musikalske uttrykk, og i fortolkende
arbeid med liturgiske tekster.

o reflektere og undre seg over hvordan kristen tro kommer til uttrykk i
sakramentene dap og nattverd.

e samtale om tro, og jobbe med & finne et sprak for egen tro.
e be péa ulike mater.
e delta i lokale hgytidstradisjoner.

e bruke kirkearskalendere med de liturgiske fargene, og gjore kirkearsrelaterte
aktiviteter, for eksempel til advent, faste og paske, i kirken og hjemme.

e delta i diakonale handlinger, lokalt og globalt, og veere med pa a utfordre
andre.

e reflektere over relevante etiske problemstillinger i lys av kristen etikk, kristent
menneskesyn, idealer om et inkluderende fellesskap og vern om skaperverket.

e reflektere over livet og deden, hvordan dette kommer til uttrykk i
begravelsesritualet, og hva ritualet kan bety for etterlattes sorg og héap.

Foresatte og faddere

Hjemmet er en viktig arena for formidling av tro, og et sted hvor barna erfarer levd
tro. Derfor er samarbeidet med hjem og faddere viktig. Foresatte, familie og faddere
inkluderes i lokale planer. Menigheten kan:

e gjore noen av aktivitetene til en del av mgtepunkter pa tvers av generasjoner.

e gi deltakerne diakonale utfordringer som de ma lgse i samarbeid med familie
og faddere.

e dele ut litteratur, sanghefter, aktivitetsmateriell og andre ressurser som kan
leses eller tas i bruk hjemme.

e oppfordre foresatte til & ta i bruk kristne praksiser hjemme, slik som aftenbgnn
og bordbenn, og samtale om tro.



e invitere til foresatte- og faddersamlinger i tilknytning til aktivitetene for barn,
med overlappende temaer og innhold.
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Rammeplan for konfirmasjonstiden

Konfirmanter kommer til kirken med ulik erfaring, bakgrunn og motivasjon. Ledere
gjor seg kjent med konfirmantene, f.eks. gjennom én til én samtale. Som skapt i Guds
bilde, med ukrenkelig verdi, skal konfirmantene fa erfare at kirken tilbyr trygge rom
som har plass til alle. I konfirmasjonstiden blir de invitert til & utforske hva troen
betyr for dem selv og for fellesskapet, blant annet ved a delta aktivt i praksiser og
fellesskap, og ved & reflektere og undre seg sammen med andre. Konfirmanter mgater
evangeliet om Jesus og opplever kristen tro og kirkens tradisjoner, og slik blir de
kjent med et kristent sprak for & tolke livet. Et uttalt méal for konfirmasjonstiden er &
la konfirmantene tolke livene sine i lys av kristen tro, slik at evangeliet kan gi mening
inn i livene deres. I en tid hvor indre konflikter kan veere mange og store, bar kirken
og trosfellesskapet vere en tydelig og inkluderende hépsbaerer som gir retning og
mening for livet.

Gjennom konfirmasjonstiden skal konfirmanten oppleve bade bredde og fordypning i
undervisning og lering om kristen tro. Konfirmasjon har en lang tradisjon i Den
norske kirke. Ordet konfirmasjon (confirmare) viser til Guds lgfter ved dapen, og at
konfirmanten kan fa styrke sin kristne tro, sin kunnskap om troen og sin plass i
troens fellesskap.

Rammer for konfirmasjonstiden

e Menighetene inviterer til konfirmasjon det aret ungdommene fyller 14 ar, og
konfirmasjonstiden avsluttes vanligvis det aret konfirmanten fyller 15 ar.

¢ Konfirmasjonstiden omfatter normalt 60 timer fordelt over atte maneder, og
avsluttes med konfirmasjonsgudstjenesten.

e Konfirmasjonstiden inneholder minimum &tte mgtepunkt med menighetens
fellesskap. Minst fem av dem er gudstjenester. Dette inngar i omfanget pa 60
timer.

e Konfirmantleir er en viktig samvarsform som ber prioriteres i lokal plan for
konfirmasjonstiden. Barne- og ungdomsorganisasjoner er naturlige
samarbeidspartnere for leir. Inntil atte timer pr leirdogn inngar i timetallet.
Disse timene skal ikke utgjore mer enn 60 % av konfirmasjonstidens totale
omfang.

e Alle som gnsker det, er velkommen til & delta i konfirmasjonsarbeidet. Dap er
en forutsetning for 4 delta i den avsluttende forbennsgudstjenesten.
Konfirmanter som ikke er dept, far tilbud om déap.

e Deltakere som har behov for tilrettelegging, skal fa dette. Dette skal
framkomme tydelig av invitasjonsmateriell og det skal vere enkelt & finne
fram til hva slags tilrettelegging menigheten tilbyr. Universell utforming og
individuell tilrettelegging er en forutsetning for likeverdig deltakelse. Samiske
kulturuttrykk, trosuttrykk og livsanskuelse er en del av innhold og praksiser i
konfirmasjonstiden. Samiske sprak ber vaere med ogsa der hvor samisk ikke er
hovedsprak. Eksempler kan vaere bruk av samiske salmer, samlinger og
samtaler rundt et bal eller i en lavvo, fast bruk av velsignelsen pa et samisk
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sprak som liturgisk avslutning pa konfirmantsamlinger, og bruk av
bibeltekster som aktualiserer et samisk natursyn. Dersom det er konfirmanter
med annen minoritetsbakgrunn ber man ogsa tilrettelegge for det.

I menigheter hvor samisk sprak er en del av dagliglivet, skal det, sa langt det
lar seg gjore, veere mulig & gjennomfoere hele konfirmasjonstiden pa samisk.

Konfirmantene far gode muligheter for 8 medvirke i & utforme og evaluere
aktiviteter og temaer.

Bibel, tekst og tolkning

For at konfirmantene skal la&ere om Bibelen, kan kirken invitere dem til a:

oppleve, og arbeide fortolkende med, mange ulike bibelfortellinger.

finne fram i Bibelen i bokform og pa nett.

fa erfaring med ulikemetoder for a lese og tolke Bibelen.

lete etter sammenhenger og helhet i Bibelen som tekstsamling, serlig mellom
fortellinger om skapelse, syndefall, frelse og gjenopprettelse.

lete etter tilknytningspunkter mellom bibeltekster og dagens samfunn eller
egne erfaringer.

delta i forberedelse av prekener og andakter.

reflektere over regler, normer og verdier i Bibelen og hvordan disse kommer til
uttrykk i vart samfunn, slik som De ti bud, den gylne regel, det dobbelte
kjeerlighetsbudet og Herrens begnn.

bli kjent med fortellinger om hvordan Bibelen former menneskers liv og tro.
uttrykke seg kreativt om tro, hap og livstolkning, i mgte med bibelske,
liturgiske og andre tekster.

utove kildekritikk i mgte med kunstig intelligens, og forskjellige kristne
strgmninger pa nett og sosiale medier.

Sentrale temaer og utvalgskriterier:

Bibeltekster som ligger til grunn for hvordan kristen tro og evangeliet forstas i
dag.

Bibeltekster som er i bruk i gudstjenestens liturgi.

Bibeltekster som er eksempler pa ulike sjangere og epoker.

Bibeltekster som bergrer konfirmantenes eksistensielle spersmal, for eksempel
spersmal om identitet, sorg, tap og meningen med livet.

Profetiske og etiske bibeltekster om kamp for rettferdighet og vern om
skaperverket.

Strategier for & utvikle konfirmantenes tolkningskompetanse:

Konfirmantene skal fa mulighet til & bli godt kjent med fortellingen om Jesu
liv, ded og oppstandelse, dens sentrale rolle i kristen tro, og hva den kan bety
for dem.

Konfirmantenes egne liv og erfaringer brukes som viktige tilneermingspunkter
til tolkningsarbeidet. Deres rolle som aktive deltakere i arbeidet med
fortolkning anerkjennes, veiledes og styrkes.
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Evne til kritisk tenkning anerkjennes og styrkes som en viktig del av
fortolkningen. Forholdet mellom sannhet, historisitet og kilder til kunnskap
kan dreftes.

Kunnskaper og ferdigheter som konfirmantene har med seg, for eksempel fra
hjem og skole, aktiveres pa meningsfulle mater.

Kirkens kultur og tradisjon

For at konfirmantene skal leere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere
dem til &:

delta aktivt og reflekterende i tradisjoner knyttet til gudstjenester, hoytider,
faste, pilegrimsvandring, bennepraksiser, ritualer og lokale tradisjoner.
utforske kristne symboler, serlig med utgangspunkt i lokal kirkekunst og
samisk kristenliv, og kirkearets liturgiske farger.

synge salmer og sanger fra ulike tradisjoner, og utforske ulike kirkemusikalske
uttrykk.

bidra med egne skapende uttrykk i konfirmantsamlinger eller gudstjenester.
gjore seg kjent med lokale kirkebygg og deres historie.

lete etter og reflektere over sammenhenger mellom lokal kirkehistorie og
nasjonale og globale utviklingstrekk i kirke og samfunn, for eksempel med
tanke pé kristningstid, lovverk, reformasjon, lekmannsbevegelse,
nasjonsbygging og fornorskning, velferdssamfunn og byutvikling.

mate flere ulike kristne tradisjoner fra kulturer i Norge og i verden, ogsa
urfolks- og minoritetskulturer, med searlig vekt pa samiske trosuttrykk og
samisk livsanskuelse.

Kristen tro i praksis

For at konfirmantene skal leere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til &:

delta flere ganger og over tid i ulike trospraksiser.

delta aktivt i gudstjenester, andre liturgiske samlinger og ritualer, og utforske
og bli kjent med gudstjenestens liturgi og oppbygning.

gve pa Var Far, trosbekjennelsen, andre tekster og bibelsteder, pa sine sprak.
synge salmer og sanger.

be pa ulike méater og med ulike uttrykk.

delta i diakonale praksiser, bidra i Fasteaksjonen og finne egne uttrykk for
nestekjeerlighet, kamp for rettferdighet og vern om skaperverket.

bli kjent med menighetens misjonsprosjekt.

delta i fellesskapsbyggende aktiviteter.

oppleve menighetens og samarbeidsorganisasjonenes ungdomsarbeid.
samtale om kristen tro, og utforske sammenhenger mellom ulike deler av
teologien, for eksempel treenighet, skapertro, forvalteransvar, menneskesyn,
det dobbelte kjaerlighetsbud, synd, nade og forsoning.

stille eksistensielle spgrsmal, lete etter svar i kristne kilder til livstolkning og
livsmestring, tenke kritisk, og sette ord pa egen tro og tvil.
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samtale om identitet og selvbilde, kropp og seksualitet, i lys av et kristent
menneskesyn, tro og livstolkning.

reflektere over temaer som, vennskap og relasjoner, livsglede, psykisk helse og
rus, i lys av kristen tro og livstolkning.

reflektere over etiske problemstillinger og om vart individuelle og felles ansvar
for skaperverket og medmennesker.

utforske medansvar, lederskap, demokrati og arbeid i kirken.

Foresatte og faddere

Foresatte og faddere inkluderes i lokale planer. Menigheten kan:

sarge for god informasjon og tett dialog med foresatte, blant annet for a sikre
at den enkeltes behov for tilrettelegging blir ivaretatt.

oppfordre foresatte og faddere til & veere frivillige pa kirkens aktiviteter, og
delta pa de gudstjenestene konfirmanten er med pa.

gi konfirmantene oppgaver som gjores i samarbeid med familie og faddere.
oppfordre foresatte og faddere til 4 samtale videre med konfirmanten om
temaer som er tatt opp i undervisningen.

ha parallell undervisning for voksne med tilsvarende temaer som
konfirmantenes.

bidra til at konfirmasjonsdagen blir en hgytidsdag for hele familien og
fadderne.
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Rammeplan for kirkelig undervisning og leering, 13-19
ar

Ungdomstiden er en brytningstid som for mange handler om 4 finne tilhgrighet,
finne ut hvem man er, sta pa egne bein og ta valg. Kirken kan veare et trygt fellesskap
der ungdom far vaere seg selv, stille spersmal og bli tatt pa alvor. Ungdom ber fa vaere
med i et inkluderende og engasjerende miljg, som gir mulighet til & utforske tro og liv
pa meningsfulle mater. Ungdommene skal fa oppleve at erfaringer i deres egne liv blir
anerkjent, og at kristen tro og kirkens fellesskap er ressurser i mote med utfordringer.
Deres egne tanker, spersmal og erfaringer er et sentralt utgangspunkt i
undervisningen. Ungdommenes selvbilde kan formes av troen pa Guds ubetingede

kjeerlighet. Fortellingene om Jesu liv, dad og oppstandelse kan gi mening, hap og
retning i ungdommenes liv.

I kirken skal ungdommene f3 tillit og ansvar for & medvirke i og styre sine egne
aktiviteter, og ta initiativ selv. Kirkens tilbud for ungdom ber vere en inkluderende
arena for mestring, og et sted hvor man ikke blir malt pa prestasjon. Samtidig er
ungdomstiden en tid for & utfordres til ansvar og lederskap. Ungdom kan fa ta del i
kirkens fellesskap pa vante eller nye mater. Fordypet kunnskap kan gi nye
perspektiver pa det de har med seg fra hjem og skole, og en motstandsdyktig tro som
taler og modnes i livets utfordringer. Det kan ogsa gi et grunnlag for kritisk tenkning
og for dialog. Kirken kan ogsa utruste unge til & mote det digitale livet.

Samiske kulturuttrykk, trosuttrykk og livsanskuelse er en del av innhold og praksiser
i undervisning for ungdom. Samiske sprak ber veere med ogsa der hvor samisk ikke er
hovedsprak. Lokal plan konkretiserer dette innholdet. Eksempler kan vare bruk av
samiskspraklige elementer i ungdomsgudstjenester og andre liturgiske samlinger,
samlinger og samtaler rundt et bal eller i en lavvo, og bruk av bibeltekster som
aktualiserer samisk natursyn, livsanskuelse og urfolksperspektiver.

Aktiviteter for aldersgruppen 13-19

Fellesskapsbyggende aktiviteter er grunnleggende for tilbudet for aldersgruppen.
Eksempler er ungdomskvelder, leirer og turer. Ledertrening og samtalegrupper er
viktige tilbud. Fellesskapet skal vaere dpent for dem som ikke gnsker a bidra like
aktivt. Det ma finnes tilbud for dem som trenger sma og stabile grupper. Det kan
veare et eget opplegg for undervisning og laering for dem som ikke er dept, men sgker
dap. Universell utforming og individuell tilrettelegging er en forutsetning for
likeverdig deltakelse.

I gudstjenester og andre samlinger far ungdommer medvirke og gve seg pa a ta
ansvar. De kan fa delta i forberedelser og gjennomforing av aktiviteter for egen eller
andre aldersgrupper, for eksempel som ungdomsledere. Demokratiske arenaer, slik
som rad og utvalg som skal representere ungdom, er arenaer for laering, ansvar og
medvirkning. Barne- og ungdomsorganisasjoner kan vaere viktige
samarbeidspartnere i gjennomfering av ulike aktiviteter og ledertrening.
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Bibel, tekst og tolkning
For at ungdommene skal leere om Bibelen, kan kirken invitere dem til a:

o finne fram i Bibelen i bokform og pa nett.

o Dbli kjent med ulike metoder for & lese og tolke Bibelen.

o deltai forberedelse av prekener og andakter, og eventuelt holde dem selv.

» uttrykke seg pa kreative mater, der de kan bruke egne liv og erfaringer i
arbeidet med bibeltekstene.

« reflektere over hvordan trekk ved dagens samfunn har retter i Bibelen.

 lete etter spor av Bibelen i populaerkulturen.

« sammenligne kristne og jodiske, eventuelt ogsa islamske, fortolkninger av
fortellinger.

o diskutere Bibelens troverdighet som kilde til historisk kunnskap.

o diskutere Bibelens rolle som grunnlag for kristen tro, sannhet og verdier.

Sentrale temaer og utvalgskriterier:

o Bibelens fortelling fra skapelse til nyskapelse

o Bibeltekster om Jesu lare, liv, dod og oppstandelse

o Bibelfortellinger om personer som var utstgtt og marginalisert

o Bibeltekster som bergrer ungdommenes eksistensielle sparsmal

» Profetiske og etiske bibeltekster om kamp for rettferdighet og vern om
skaperverket

o Tekster som utfordrer gudsbildene vare og apner for reaksjoner og kritisk
refleksjon

o Eksempler pa tekster som er utfordrende a oversette til norsk og samiske sprak

o Tekster som kan tematisere samisk livsanskuelse og natursyn

Strategier for & utvikle ungdommenes tolkningskompetanse:

o Ungdommenes liv og erfaringer brukes som utgangspunkt for tolkning.

o Samisk livsanskuelse, natursyn og spiritualitet settes i sammenheng med bruk
av tekstene.

o Evne til kritisk tenkning anerkjennes og styrkes som en viktig del av
fortolkningen. Forholdet mellom sannhet, historisitet og kilder til kunnskap
droftes.

o Kunnskapene og ferdighetene som ungdommene har med seg, for eksempel
fra hjem og skole, aktiveres pa meningsfulle mater.

Kirkens kultur og tradisjon

For at ungdommene skal leere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere
dem til &:

o deltai feiring/markering av merkedager i kirkearet, for eksempel Maria
budskapsdag / Marjjabeaivi / Maarjean biejjie / Marjjebiejvve, bots- og
bennedag og skaperverkets dag.

o lete etter og reflektere over sammenhenger mellom kirkehistoriske hendelser
og trekk i dagens samfunn og kirke.
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bruke maktkritiske tenkemater for a reflektere over kirkens rolle i samfunnet,
historisk og i natiden.

synge salmer og sanger fra ulike tradisjoner.

utforske kirkemusikkens rolle som berer av kultur, tradisjoner og liturgi
reflektere over kirkens rolle i markeringen av overgangsriter.

utforske egen og fellesskapets tro gjennom a bearbeide og nyskape kunst- og
kulturuttrykk.

reflektere over hvordan omsorg, inkludering og sosial rettferdighet er en del av
kirkens diakonale praksis.

Kunst- og kulturuttrykkene som er i bruk, skal vise at kirken er global, har en lokal
forankring, og har et stort mangfold mellom kulturer, konfesjoner og
spiritualitetstyper.

Kristen tro i praksis

For at ungdommene skal leere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til a:

oppleve ulike former for forkynnelse og bann.

synge salmer og sanger, joike.

bruke liturgiske elementer til & forme sine egne gudstjenester og samlinger, og
slik bli kjent med gudstjenestens oppbygning og liturgi, og nytolke dem.
delta i fellesskapsbyggende aktiviteter, og bidra pa sin mate i fellesskapene.
engasjere seg i misjonale og/eller diakonale prosjekter i menigheten eller hos
samarbeidspartnere.

stille eksistensielle sparsmal, lete etter svar i kristne kilder til livstolkning og
livsmestring, tenke kritisk, og sette ord pa egen tro og tvil.

reflektere over, samtale og uttrykke seg kreativt om sentrale kristne begreper
som nade, tilgivelse og forsoning, og om troens betydning for identitet,
tilheorighet, psykisk helse, selvbilde og selvfalelse og hvordan vi forholder oss
til mennesker og skaperverk.

reflektere over ssmmenhenger mellom tro/livssyn, etikk, verdier og valg, og
samtale om temaer som rus, seksualitet og grensesetting.

vurdere ulike argumenter for og mot Guds eksistens og kristendommens
trossystem.

reflektere over tro og praksis i ulike religioner og livssyn, sett i relasjon til den
kristne tro og praksis.

delta i dialogiske samtaler med ungdommer som tilhgrer andre religioner og
livssyn.

delta pad demokratiske arenaer, slik som medvirkningsmgter, ungdomsutvalg
og kirkevalg.

delta i ungdomsarbeid i andre menigheter eller i organisasjoner.

Foresatte og faddere

Ungdommer over 15 ar har nddd den religisse myndighetsalderen. Foresatte og
faddere er likevel sentrale personer i ungdommenes liv og leering, og inkluderes i
lokale planer. Menigheten kan:
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oppfordre foresatte og faddere til & samtale med ungdommen om a bli
konfirmant.

invitere til samlinger, for eksempel om konfirmasjonstiden og om temaer
knyttet til rollen som foreldre og foresatte.

invitere foresatte til 4 gi innspill til hva som oppleves viktig for deres ungdom
og for ungdomsmiljoet.

oppmuntre foresatte og faddere til & veere frivillige pa kirkens aktiviteter.
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Rammeplan for kirkelig undervisning og leering, unge

voksne

Arene i starten av voksenlivet baerer for mange preg av oppbrudd og en brytningstid,
hvor valgene man tar, kan forme resten av livet. Mange flytter hjemmefra i denne
fasen. Studievalg, yrkesvalg og etablering kan preges av dremmer, forventninger og
tilfeldigheter. Nye fellesskap og vennskap dannes, samtidig som ensomhet kan vaere
en utfordring for flere. Kirken kan tilby fellesskap og et sted & here til. Universell
utforming og individuell tilrettelegging er en forutsetning for likeverdig deltakelse.

Kristen tro skal ikke bare forstas, den skal ogsa gjares og leves — sammen. I tilbudene
for denne aldersgruppen skal kirken mgte de unge voksnes nysgjerrighet og behov for
autentisitet. Gud gir vekst til troen. Troen og identiteten kan vere i endring i lys av
nye erfaringer, ideer, kunnskap og relasjoner. Noen har sannsynligvis erfaring fra
systematisk undervisning og laering i kirken, mens andre har liten eller ingen slik
erfaring. Noen opplever at den troen de har med seg fra barndom og ungdom, ma
bygges opp pa nytt. Kirkelig undervisning og leering skal ta slike endringer pa alvor,
og samtidig representere noe varig og stabilt. Kirken skal bidra til at deltakerne
gjenoppdager evangeliet og kan finne en baerekraftig tro. De kan fa hjelp til & utdype
troen slik at de kan leve med de paradoksene troen inneberer.

Nar deltakerne far rom til 4 bekrefte og fornye sin identitet, ma kirken vaere bevisst
pa hvordan samisk identitet og minoritetsidentiteter kan komme til uttrykk og vaere i
endring. Unge voksne bar fd kunnskap om fornorskningen, kirkens rolle og pagaende
forsoningsarbeid, og reflektere over hva forsoning innebzerer lokalt.

Undervisningen bidrar til bevissthet om hvordan man kan unnga diskriminering og
fjerne fordommer.

Undervisningen skal stagtte unge voksne i 8 modnes i troen. Den styrker tilhgrigheten
til kirken og lofter fram sammenhengen mellom tro, liv og samfunnsengasjement.
Kirkens undervisning ber utfordre til engasjement for lokalmiljg, menneskeverd,
rettferdighet, klima og natur. Kirken bidrar med arenaer for & drefte og reflektere
over store og sma spersmal, og for a bli kalt til ansvar og tjeneste.

Aktiviteter

Aktivitetene for unge voksne tar ofte utgangspunkt i deltakernes egne engasjement,
initiativ og behov. Menighetens rolle kan vere & stotte opp under initiativer og legge
til rette for at ressurser er tilgjengelige. Menigheten kan ogsa initiere, koordinere og
videreutvikle samarbeid med kristne organisasjoner, nabomenigheter og aktgrer i
lokalsamfunnet. Kirkens tilbud og fellesskap bor vaere spesielt synlige for studenter i
forbindelse med studiestart.

Undervisning for unge voksne kan skje i gudstjenesten, i samlinger for frivillige
medarbeidere (for eksempel for ledere i barne- og ungdomsarbeid), temasamlinger
og foredrag, kulturarrangementer, kor og musikkgrupper, bibelgrupper og andre
samtalegrupper, foreldremgter og dapssamtale for foresatte, diakonale samlinger,
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leirer, turer, pilegrimsvandringer og retreat, for & nevne noe. Digitale tilbud kan
styrke — men ikke erstatte — det som skjer i fellesskapet. Kirken kan ogsa utruste
unge i mate med det digitale livet.

Undervisning rettet mot foreldre og foresatte bor ses i ssmmenheng med aktiviteter
for barn.

Bibel, tekst og tolkning
For at deltakerne skal laere om Bibelen, kan kirken invitere dem til a:

o lese, lytte til og bruke Bibelen pa egen hand og sammen med andre.

o bruke bibeltekstene til & finne utfordringer, styrke, trast og hap til eget liv, og
dele erfaringer om dette.

o la bibeltekster kaste nytt lys over livserfaringer, og livserfaringer kaste nytt lys
over bibeltekster.

« reflektere over ulike perspektiver i forkynnelsen om Jesus.

« formidle evangeliet, bibelfortellinger, bibeltekster og bibelske ideer.

o utforske hvordan bibelen utfordrer til bruk av egne talenter og frivillig
engasjement i menigheten.

o utforske hvordan gudstjenesten, liturgien og sakramentene er formet av
Bibelen.

o deltaisamtaler i forbindelse med prekenforberedelse, bibeltimer,
samtalegrupper etc.

o reflektere over hvordan trekk ved dagens samfunn har rotter i Bibelen.

o reflektere over hvordan ulike verdier, idealer og moralske standpunkter kan
begrunnes i Bibelen.

o la kulturuttrykk berike forstaelsen av bibeltekstene, bade ved & observere
andres uttrykk og medvirke til & skape nye.

o se likheter og ulikheter mellom kristne, jodiske og islamske fortolkninger av
fortellinger.

o reflektere over hvordan valg i bibeloversettelse til norske og samiske sprak
pavirker var forstédelse av bibeltekstene.

o diskutere Bibelens troverdighet som kilde til historisk kunnskap.

o diskutere Bibelens rolle som normativt grunnlag for kristen tro, sannhet og
verdier.

o utvikle kritisk tenkning i mgte med bibeltekster og forskjellige
tolkningstradisjoner.

o lete etter spor av Bibelen i andre kulturuttrykk.

Kirkens kultur og tradisjon

For at deltakerne skal laere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere dem til

o

a:

o delta i markering av merkedager i kirkearet og merkedager for nasjon, folk og
minoriteter.
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delta i, videreformidle og videreutvikle kirkens salme-, sang-, joike- og
musikktradisjon, delta i kor, band og forsangergrupper.

utforske kristen kunst gjennom historien, og ulike mater a framstille kristen
tro pa i symbolikk, kunst, tradisjonshéandverk (herunder
duodji/duodje/duedtie), lokale kirkers arkitektur og interigr.

bidra med egne skapende uttrykk.

utforske hvordan kirken og kristen tro har formet ulike samfunnsomrader, for
eksempel rettsvesen, helsevesen, skolevesen og demokrati.

reflektere over hvordan frivillig engasjement og lekmannsbevegelsen har
preget kirken og kristenliv i Norge.

reflektere kritisk over sider ved kirkens historie og hvordan kirkens historie er
gjengitt i ulike kilder.

bruke maktkritiske tenkemater for a reflektere over kirkens rolle i samfunnet,
historisk og i natiden.

leere om sentrale kjennetegn pa evangelisk-luthersk tro, likheter og forskjeller
med andre konfesjoner.

delta i gkumeniske sammenhenger.

fa innblikk i hvordan sentrale filosofiske tradisjoner bygger pa kristen tro, og
fa fordypning i hvordan toneangivende kristne tenkere har bidratt til 4 forme
ideer som preger kirken og samfunnet.

fa dypere forstéelse av kirkens verdensvide karakter og oppdrag, og hvordan
en selv og lokalmenigheten hgrer til her.

Kristen tro i praksis

For at deltakerne skal leere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til a:

bygge fellesskap for alle, der kristne verdier, slik som menneskeverdet og
naden, kommer til uttrykk.

samtale om hva det kan bety & folge etter Jesus og veere hans disippel, og hva
det betyr at Gud er neer.

la verdier, refleksjoner og engasjement fra det kristne fellesskapet prege alle
sider av livet, ogsa arbeid og samfunnsengasjement.

delta i gudstjeneste, nattverdsfeiring og dapspaminnelse.

synge salmer og sanger, joike, lytte til musikk, delta i kor, band og
forsangergrupper.

reflektere over kall til frivillig engasjement i menigheten og kirken.

oppdage muligheter til & bruke evner, interesser og nadegaver til tjeneste for
Gud i menighet og samfunn, og fa opplaering i aktuelle oppgaver.

engasjere seg i misjonale og/eller diakonale prosjekter i menigheten eller hos
samarbeidspartnere.

bruke trospraksiser i hverdagen, slik som bgnn, bibellesning og stillhet, og dele
sine erfaringer fra dette med andre.

reflektere over og samtale om sentrale kristne begreper som synd, nade,
tilgivelse og forsoning.

fa kunnskap om hva sjelesorg og skriftemal er, og hvordan man kan bruke det.
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utforske handlinger som kan uttrykke tilgivelse, gjestfrihet, oppgjer med egen
synd, gavmildhet og andre verdier.

stille eksistensielle spersmal, lete etter svar i kristne kilder til livstolkning og
livsmestring, tenke kritisk, og sette ord pa egen tro og tvil.

vurdere ulike argumenter for og mot Guds eksistens og kristen tro.

reflektere over og drofte etiske spersmal og utfordringer om blant annet
arbeid, gkonomi, miljg, natur, rettferdighet, seksualitet, grenser og forbruk.
delta i dialogsamtaler med unge voksne som tilhgrer andre religioner og
livssyn.

delta i kirkens forsoningsarbeid og sgken etter sannhet og rettferdighet, ogsa i
arbeidet med de andre punktene i denne rammeplanen.

motarbeide diskriminering og fordommer.

delta i demokratiske arenaer, slik som medvirkningsmeter, kirkevalg og Den
norske kirkes ungdomsdemokrati.

skape lavterskeltilbud hvor de velger tema og frekvens selv.
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Rammeplan for kirkelig undervisning og leering, voksne

Kirkelig undervisning og laering for voksne skal veare relevant, inspirerende og
engasjerende for mennesker i alle slags livssituasjoner, og i alle faser av voksenlivet.
Det innebarer at bade allmenne temaer og temaer knyttet til bestemte livssituasjoner
blir bergrt, med respekt for mangfold og ulikhet, og i tilknytning til
innholdselementene i rammeplanen. Undervisningen tar pa alvor at troen er i
endring gjennom livet.

Kirkelig undervisning for voksne skal treffe bade den som er ukjent for kristen tro,
men er nysgjerrig, og den som allerede er godt kjent med kristendom.
Undervisningen for voksne skal gi dybde og ake kunnskap om kristen tro, tradisjon
og kulturarv, og dpne rom for livstolkning og andelig vekst. Den skal ogsa styrke
tilhgrigheten til det kristne fellesskapet.

Kirkelig undervisning for voksne vil ofte bli ivaretatt av andre akterer, slik som lag og
foreninger, organisasjoner og nabomenigheter, eller i samarbeid med dem. Det finnes
mange ressurspersoner som kan bidra pa ulike mater. Samarbeidet mellom
menigheten og samarbeidsakterene vises i lokal plan.

Kirkelig undervisning og laering skal utfordre deltakerne til tjeneste, ansvar og a dele
kunnskap. Alle slags temaer er aktuelle for arbeidet, og gjores relevante for det a leve
i troen, kirken eller i en kultur som er formet av kristen tro og tradisjon, leve gode liv
og gjore gode valg. Den lokale planen skal sikre at kjernetemaer i kristen tro og de
overordnede innholdselementene i denne rammeplanen, samt samiske perspektiver,
inngar. Samtidig skal lokale initiativer, muligheter og behov ligge til grunn for
temaene. Dette inkluderer hvilke lokale og regionale aktgrer menigheten kan
samarbeide med.

Aktiviteter

Undervisning for voksne kan skje i gudstjenesten, i samlinger for frivillige
medarbeidere, temasamlinger og foredrag, kursserier, kulturarrangementer, kor og
musikkgrupper, bibelgrupper og andre samtalegrupper, foreldremgoter og
dapssamtale for foresatte, diakoni, leirer, turer, pilegrimsvandringer og retreat, for a
nevne noe. Digitale tilbud kan styrke — men ikke erstatte — det som skjer i
fellesskapet. Universell utforming og individuell tilrettelegging er en forutsetning for
likeverdig deltakelse.

Undervisning rettet mot foreldre og foresatte bor ses i ssmmenheng med aktiviteter
for barn.

Bibel, tekst og tolkning
For at deltakerne skal laere om Bibelen, kan kirken invitere dem til &:

e lese, Iytte til og bruke Bibelen pa egen hand og sammen med andre.
¢ bruke bibeltekstene til & finne utfordringer, styrke, trgst og hap til eget liv, og
dele erfaringer om dette.
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la bibeltekster kaste nytt lys over livserfaringer, og livserfaringer kaste nytt lys
over bibeltekster.

reflektere over ulike perspektiver i forkynnelsen om Jesus.

formidle evangeliet, bibelfortellinger, bibeltekster og bibelske ideer.

utforske hvordan bibelen utfordrer til bruk av egne talenter og frivillig
engasjement i menigheten.

utforske hvordan gudstjenesten, liturgien og sakramentene er formet av
Bibelen.

delta i samtaler i forbindelse med prekenforberedelse, bibeltimer,
samtalegrupper etc.

bruke kunnskap om bibeltekstenes opprinnelige historiske, kulturelle og
religiose kontekst til & tolke Bibelen.

erfare hvordan kirkearets tekstrekker danner en framdrift, variasjon og
repetisjon gjennom kirkearet og over flere kirkear.

se likheter og ulikheter mellom kristne, jodiske og islamske fortolkninger av
fortellinger.

reflektere over hvordan valg i bibeloversettelse til norske og samiske sprak
pavirker var forstaelse av bibeltekstene.

diskutere Bibelens troverdighet som kilde til historisk kunnskap.
diskutere Bibelens rolle som normativt grunnlag for kristen tro, sannhet og
verdier.

reflektere over hva et evangelisk-luthersk bibelsyn er, og hvordan det har
utviklet seg gjennom historien.

reflektere over ulike gudsbilder som kommer til uttrykk i Bibelen.

lete etter spor av Bibelen i andre kulturuttrykk.

Kirkens kultur og tradisjon

For at deltakerne skal leere om kirkens kultur og tradisjon, kan kirken invitere dem
til, og gi veiledning i, a:

utforske og erfare hvordan gudstjenesten, liturgien, sakramentene, salmene og
kirkemusikken er beerere av kirkens tro og tradisjon, og er innvevd i kulturen.
delta i feiring/markering av merkedager i kirkearet og merkedager for nasjon,
folk og minoriteter.

delta i, videreformidle og videreutvikle kirkens salme-, sang-, joike- og
musikktradisjon

bruke musikk som kilde til helse og livsmestring.

utforske kristen kunst gjennom historien, og ulike mater & framstille kristen
tro pa i symbolikk, kunst, tradisjonshandverk (herunder
duodji/duodje/duedtie), lokale kirkers arkitektur og interigr.

utforske hvordan kirken og kristen tro har formet ulike samfunnsomréader, for
eksempel rettsvesen, helsevesen, skolevesen og demokrati.

reflektere over hvordan frivillig engasjement og lekmannsbevegelsen har
preget kirken og kristenliv i Norge.
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reflektere kritisk over sider ved kirkens historie og hvordan kirkens historie er
gjengitt i ulike kilder.

bruke maktkritiske tenkemater for & reflektere over kirkens rolle i samfunnet,
historisk og i natiden.

laere om sentrale kjennetegn pa evangelisk-luthersk tro, likheter og forskjeller
med andre konfesjoner.

delta i gkumeniske sammenhenger.

se viktige epoker i kirke- og teologihistorien i sammenheng med andre
historiske utviklingstrekk, lokalt, nasjonalt og globalt.

fa dypere forstaelse av kirkens verdensvide karakter og oppdrag, og hvordan
en selv og lokalmenigheten hgrer til her.

Kristen tro i praksis

For at deltakerne skal laere om kristen tro i praksis, kan kirken invitere dem til, og gi
veiledning i, a:

delta i gudstjeneste, nattverdsfeiring og dapspaminnelse.

synge salmer og sanger, joike, lytte til musikk.

reflektere over kall til frivillig engasjement i menigheten og kirken.

oppdage muligheter til & bruke evner, interesser og nadegaver til tjeneste for
Gud i menighet og samfunn, og fa opplaering i aktuelle oppgaver.

engasjere seg i misjonale og/eller diakonale prosjekter i menigheten eller hos
samarbeidspartnere.

bruke trospraksiser i hverdagen, slik som bgnn, bibellesning og stillhet, og dele
sine erfaringer fra dette med andre.

reflektere og samtale om sentrale kristne begreper som synd, nade, tilgivelse
og forsoning.

fa kunnskap om hva sjelesorg og skriftemal er, og hvordan man kan bruke det.
drefte hvordan kirken og kristne forholder seg til aktuelle etiske spersmal, for
eksempel teknologi, arbeidsliv, forbruk, klima, natur, kjonn, samliv, forsoning
og mangfold.

reflektere over og samtale om hvordan man kan vare en god forelder/foresatt,
samlivspartner, parerende, besteforelder, dapsfadder og andre aktuelle roller.
utforske handlinger som kan uttrykke tilgivelse, gjestfrihet, oppgjer med egen
synd, gavmildhet og andre verdier.

delta i dialogsamtaler med personer som tilhgrer andre religioner og livssyn.
delta i kirkens forsoningsarbeid og sgken etter sannhet og rettferdighet, ogsa i
arbeidet med de andre punktene i denne rammeplanen.

motarbeide urettferdighet, diskriminering og fordommer.

delta i kirkedemokratiet.

Livsneere tema pa tvers av innholdselementene

Livssituasjon Kjennetegn Tema
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Smabarnsforeldre

Familie, arbeid,
tidsklemme, ansvar

Tro i hjemmet, foreldreansvar, baerekraftig liv,
balanse mellom arbeid—fritid—tjeneste—hvile,
samliv

Samliv og singelliv

Vennskap, familie-
relasjoner, fritid

Mening, livsglede, samfunnsengasjement, ansvar,
fellesskap, tjeneste, brustne forventninger,
ensomhet

Arbeidsliv Mening, ansvar, karriere | Moral, samfunnsengasjement, fellesskap, verdier,
utenforskap, arbeidsledighet, uferhet
Midt i livet Modning, endring, ny Tilgivelse, forsoning, samfunnsengasjement,
orientering frivillighet, ev. foreldreskap for tenaringer,

samlivsbrudd, nér barna flytter ut, kulturliv

Seniorer og eldre

Livserfaring, tid til
refleksjon, livsvisdom,
tap og sorg

Hép og himmel, tosomhet, besteforeldre-rollen,
alderdom, engasjement for andre, frivillighet,
ensomhet, fellesskap, kulturliv

Livskriser og

Sorg, sykdom, samlivs-

Gud i lidelsen, bgnn i merke tider, hap,

overganger brudd, tap av mening, helbredelse, fellesskap i kriser, etterlatte etter
nye begynnelser selvmord, nye muligheter, det gode liv
En vei inn til tro Seker kirkelig Grunnleggende kristen tro, dip og nattverd,

tilhgrighet eller dép i
voksen alder

Bibelens fortellinger, kirkens fellesskap, kunst og
kultur som vei til troen

Livets sluttfase

Pargrende, etterlatte

Diakonale tilbud, sorg, hap
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